


 

ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ  

 Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ  ɞɥɹ 1 ɤɥɚɫɫɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ  Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ȿ.Ⱥ. 
Ʌɭɬɰɟɜɚ, Ɍ.ɉ. Ɂɭɟɜɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. 1 -4 ɤɥɚɫɫɵ» ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ: 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ 
 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ Ⱥɜɬɨɪɵ ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɢ ɝɨɞ ɢɡɞɚɧɢɹ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɍɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ   

  
ȿ.Ⱥ. Ʌɭɬɰɟɜɚ, Ɍ.ɉ. Ɂɭɟɜɚ 

Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2015 ɝ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɫ 
ɩɨɭɪɨɱɧɵɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚɦɢ   

ȿ.Ⱥ. Ʌɭɬɰɟɜɚ, Ɍ.ɉ. Ɂɭɟɜɚ  Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014 ɝ  

 
ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢхɫɹ 

 
ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ Ⱥɜɬɨɪɵ ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

ɢ ɝɨɞ ɢɡɞɚɧɢɹ 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɍɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ    

 ȿ.Ⱥ. Ʌɭɬɰɟɜɚ, Ɍ.ɉ. Ɂɭɟɜɚ  
 

Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2015 ɝ.  

 

   ɐɟɥɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ), ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 



ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 
ɥɢɱɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɬɟɯɧɢɤɟ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 

ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɧɚɤɨɜɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ; 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɩɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ), ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢ 
ɨɰɟɧɤɭ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɥɚɧɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɩɨɢɫɤɚ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ; ɩɨɢɫɤ (ɩɪɨɜɟɪɤɚ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɥɨɜɚɪɹɯ, ɤɚɬɚɥɨɝɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ. 
  

Ɉɛɳɚɹ хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ 
 

     ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɩɨɥɨɠɟɧɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɢɤɥɚ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚ). Ɉɫɧɨɜɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɫɬɟɪɚ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɧɚ 
ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ (ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɢɞɟɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɦɵɫɥɨɜ, ɜɵɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ, 



ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ), ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɞɢɧɵɯ, ɛɥɢɡɤɢɯ, ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɥɚɞɲɢɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɹ ɝɚɪɦɨɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɩɪɢɪɨɞɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜ ɢ ɮɨɪɦ, ɨɬɪɚɠёɧɧɵɯ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɦ 
ɛɵɬɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ.  
 
Ɇɟɫɬɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ 
 

ɉɪɟɞɦɟɬ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ», ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ 33 ɱ (1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ).   
      ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɩɚɪɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ: ɭɪɨɤ-
ɫɤɚɡɤɚ, ɭɪɨɤ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ, ɭɪɨɤ-ɢɝɪɚ, ɭɪɨɤ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɪɨɤ-ɜɵɫɬɚɜɤɚ. 
     ɍɪɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  
     Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
     Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɪɚкɬичеɫких ɪɚɛɨɬ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɱɟɬɨɜ. 
 
ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɭɪɫɚ 
 
     «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɦ. ȼ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɨɧ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ: 

 ɫ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ – ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɹɯ ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ 
ɮɨɪɦ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɞɢɡɚɣɧɚ; 

 ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ – ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɫɱёɬɨɜ, ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɮɨɪɦ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɧɨɜ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, 
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ, ɬɟɥɚɦɢ, ɢɦɟɧɨɜɚɧɧɵɦɢ ɱɢɫɥɚɦɢ; 

 ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ – ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɤɚɤ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 
ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɞɟɣ ɞɥɹ ɦɚɫɬɟɪɚ; ɩɪɢɪɨɞɵ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɫɵɪɶɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ; 



 ɫ ɪɨɞɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɜɢɞɨɜ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨ ɯɨɞɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɥɚɧɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɱɬɟɧɢɟɦ – ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɬɟɤɫɬɚɦɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɝɨ ɜ ɢɡɞɟɥɢɢ, ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡ ɞɟɥɨɜɵɯ ɫɬɚɬɟɣ ɢ ɬɟɤɫɬɨɜ.   

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɤɭɪɫɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ɇɈɈ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ: ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɦɥɚɞɲɢɦ ɢ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɱɭɬɤɨɫɬɶ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɦɩɚɬɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɫɟɯ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɢ ɱɭɠɨɦɭ ɬɪɭɞɭ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɭɱɟɛɧɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ. 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɜ 1-ɦ ɤɥɚɫɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɍɍȾ)  

 
Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ:  
 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ.  
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɦɵɫɥ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɟɛɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ;  
 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨɞ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ.  
 ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɟ; 
  ɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɜɟɪɫɢɸ) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɟɣ ɭɱɟɛɧɢɤɚ;  
 ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ;  
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ: ɥɢɧɟɣɤɭ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ ɢ ɬ.ɞ.  
 ɭɱɢɬɶɫɹ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɩɥɚɧɭ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɵ, ɪɢɫɭɧɤɢ ɭɱɟɛɧɢɤɚ;  



 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɛɥɨɧɚ;  
 ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɞɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ.  
 ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɍɍȾ:  
 ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɟ: ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɪɚɡɞɟɥɚ.  
 ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɭɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɟ.  
 ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɛɴɟɤɬɵ: ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ.  
 ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɧɚɧɢɣ: ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɨɬ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ;  
 ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ: ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɱɟɛɧɢɤ, ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɧɚ ɭɪɨɤɟ;  
 ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ: ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ;  
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɤɢ, ɫɢɦɜɨɥɵ, ɦɨɞɟɥɢ, ɫɯɟɦɵ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɟ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ;  
 ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɬɪɭɞɚ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɢɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ;  
 ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦ ɤɪɭɝɟ ɹɜɥɟɧɢɣ; 
  ɨɛɨɛɳɚɬɶ - ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɤɥɚɫɫ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ  
 
Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ:  
 ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɩɨ ɤɥɚɫɫɭ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ;  
 ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɧɨɪɦɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ: ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ;  
 ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɪɭɝɢɯ;  
 ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɪɚɛɨɬɚɯ ɩɚɪɚɦɢ ɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ;  
 ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ;  
 ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ.  
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɜ1- ɦ ɤɥɚɫɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 
 



     ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɬɪɭɞɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜ; ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɪɭɱɧɨɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ  
 

1. ɉɪɢɪɨɞɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ – 7 ɱɚɫɨɜ. 
2. ɉɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ – 4 ɱɚɫɚ. 
3. Ȼɭɦɚɠɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ – 16 ɱɚɫɨɜ. 
4. Ɍɟɤɫɬɢɥɶɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ – 4 ɱɚɫɨɜ. 
5. Ɋɟɡɟɪɜ ɭɱɢɬɟɥɹ – 2 ɱɚɫɚ. 

 
1.  Ɉɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). Ɉɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɬɪɭɞɚ, ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
2.  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɭɱɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Эɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɚɦɨɬɵ 

         3.  Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
         4.  ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ. 
 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢхɫɹ 
      ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ  «Ɍɟхɧɨɥɨɝɢɹ» ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɬɪɭɞɚ;  
- ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɢɫɤ ɢ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɧɨɜɨɝɨ  

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ; 
            - ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ; 
            - ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɡɚɦɵɫɥɚ; 



            - ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ; 
             - ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɤɚɪɬɨɧɚ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɢɬɤɢ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɟ ɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ; 
                    
 ɉɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
           - ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɡɚɦɵɫɥɚ; 
            - ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ; 
             - ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ 
ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɢɫɤɚɬɶ ɩɭɬɢ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɨɩɥɨɳɚɬɶ ɟɝɨ ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɟ; 
              - ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ (ɢɡɞɟɥɢɹ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ). 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

ɄȺɅȿɇȾȺɊɇɈ-ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ ɍɊɈɄɈȼ ɉɈ ɄɍɊɋɍ  
«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə» 

33 ɑ ȼ ȽɈȾ 1 ɊȺɁ ȼ ɇȿȾȿɅɘ 
 

ɍɋɅɈȼɇЫȿ ɈȻɈɁɇȺɑȿɇɂə 
 
ɍɂɇɆ – ɭɪɨɤ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ;  
ɍɊɍɢɇ – ɭɪɨɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ (ɭɪɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɪɨɤ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɪɨɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ). 

 

 

№ 
ɩ/ɩ 

Ʉɨ
ɥ-
ɜɨ 
ɱɚɫ
ɨɜ 

Ɍɟɦɚ  
ɭɪɨɤɚ 

Ɍɢɩ 
ɭɪɨɤ

ɚ 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢхɫɹ 
ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢхɫɹ 

Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ          
ɉɥɚɧ
ɢɪɭɟ
ɦɚɹ 

Ɏɚɤɬ
ɢɱɟɫ
ɤɚɹ 

Ʌɚɛɨ
ɪɚɬɨ
ɪɧɵɟ     
ɂɄɌ 

                                                                   ɇɟɨɛхɨɞɢɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ                ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɪɢɪɨɞɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 

1 1 Ɋɭɤɨɬɜɨɪɧɵɣ ɢ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ  ɦɢɪ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

ɍɂɇ
Ɇ1 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɫɜɹɡɢ 

 

  

 

                                                           

 

 



ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ; 
- ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ 
ɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ (ɩɪɢɪɨɞɧɨɟ ɢɥɢ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɟ); 
- ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ. 

2 1 ɇɚ ɡɟɦɥɟ, ɧɚ 
ɜɨɞɟ ɢ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ; 
- ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 

ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

3 1 ɉɪɢɪɨɞɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 
ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

ɍɊɍɢ
ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
- ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
- ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 

ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 

  

 

4 1 ɋɟɦɟɧɚ ɢ 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ. 
ɂɡɞɟɥɢɟ «Ёɠɢɤ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɫɟɦɟɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; 
- ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɫɟɦɟɧɚ; 
- ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɫɟɦɟɧɚ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ ɢɡ ɫɟɦɹɧ; 

ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

5 1 Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɢɡ 
ɥɢɫɬɶɟɜ. ɑɬɨ 
ɬɚɤɨɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ȼɚɛɨɱɤɚ» 

Ʉɨɦɛ
ɢɧɢɪɨ
ɜɚɧɧɵ

ɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ; 
-  ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
- ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ 
ɩɨɞɩɢɫɢ ɤ ɧɢɦ. 

 

  

 

6 1 Ɉɪɧɚɦɟɧɬ ɢɡ Ʉɨɦɛ ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ   ɂɄɌ 



ɥɢɫɬɶɟɜ. ɑɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɨɪɧɚɦɟɧɬ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ɉɪɧɚɦɟɧɬ 
Ɉɫɟɧɶ» 

ɢɧɢɪɨ
ɜɚɧɧɵ

ɣ 
ɭɪɨɤ 

- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ; 
- ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ; 
- ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ, ɢɫɤɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɟ. 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  
ɡɚɦɵɫɥɚ 

«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

7 1 ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. Ʉɚɤ 
ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ «ɀɭɱɨɤ 
ɢɡ ɤɚɲɬɚɧɚ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ; 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɬɨɱɟɱɧɨɟ 
ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɥɢɫɬɶɟɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɭ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɤɥɟɹ ɢ ɜɚɬɧɨɣ ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ). 

 

  

 

ɉɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
8 1 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 

ɥɟɩɤɢ. ɑɬɨ 
ɦɨɠɟɬ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ? 
ɋɟɤɪɟɬɵ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ. 

Ʉɨɦɛ
ɢɧɢɪɨ
ɜɚɧɧɵ

ɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ; 
- ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɨɟ – ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ; 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ). 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɥɚɧ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɢɡɞɟɥɢɟɦ, 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫ ɧɢɦɢ 
ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ 
ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

9 1 ȼ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ 
ɤɨɧɞɢɬɟɪɚ. Ʉɚɤ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɦɚɫɬɟɪ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɉɟɱɟɧɶɟ ɢɡ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 
- ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɹɦ 
ɧɭɠɧɭɸ ɮɨɪɦɭ; 
- ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ 
ɩɨɞɩɢɫɢ ɤ ɧɢɦ; 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɢɡɞɟɥɢɹ). 

  

 

10 1 ȼ ɦɨɪɟ. Ʉɚɤɢɟ 
ɰɜɟɬɚ ɢ ɮɨɪɦɵ ɭ 

ɍɊɍɢ
ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

 
  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ



ɦɨɪɫɤɢɯ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ɉɛɢɬɚɬɟɥɢ 
ɚɤɜɚɪɢɭɦɚ» 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 
- ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɹɦ 
ɧɭɠɧɭɸ ɮɨɪɦɭ; 
- ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ 
ɩɨɞɩɢɫɢ ɤ ɧɢɦ. 

ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

11 1 ɇɚɲɢ ɩɪɨɟɤɬɵ. 
Ⱥɤɜɚɪɢɭɦ. 

ɍɪɨɤ-
ɩɪɨɟɤ

ɬ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ (ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ) ɧɚ 
ɫɯɨɠɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ; 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ – 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ 
ɢɯ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ; 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 
ɫɜɨɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɪɵɛɨɤ, ɜɨɞɨɪɨɫɥɟɣ ɩɨ 
ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ; 

 

  

 

Ȼɭɦɚɠɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
12 1 Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ Ⱦɟɞɚ 

Ɇɨɪɨɡɚ ɢ 
ɋɧɟɝɭɪɨɱɤɢ. 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɟ 
ɩɨɞɜɟɫɤɢ» 

ɍɪɨɤ-
ɩɪɨɟɤ

ɬ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɛɭɦɚɝɨɣ; 
- ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ; 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɬɨɱɟɱɧɨɟ ɫɤɥɟɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɧɰɨɜ ɩɨɥɨɫɨɤ ɢ ɫɚɦɢɯ ɩɨɥɨɫɨɤ); 
- ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ ɫɜɨё ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɫɞɟɥɚɧɧɨɣ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ. 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

13 1 ɇɚɲɢ ɩɪɨɟɤɬɵ. 
ɋɤɨɪɨ ɇɨɜɵɣ 
ɝɨɞ! 

ɍɪɨɤ-
ɩɪɨɟɤ

ɬ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ – 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ 
ɢɯ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ; 
- ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɨɛɪɚɡɰɭ, 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ). 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɡɚɦɵɫɟɥ, 
ɢɫɤɚɬɶ ɩɭɬɢ ɟɝɨ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɨɩɥɨɳɚɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɟ; 
 

  

 

14 1 Ȼɭɦɚɝɚ. Ʉɚɤɢɟ ɭ 
ɧɟё ɟɫɬɶ 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

 
  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ



ɫɟɤɪɟɬɵ? 
ɋɜɨɣɫɬɜɚ 
ɛɭɦɚɝɢ. 

ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

ɛɭɦɚɝɨɣ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɛɭɦɚɝɢ; 
- ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ; 
- ɨɛɨɛɳɚɬɶ (ɧɚɡɵɜɚɬɶ) ɬɨ ɧɨɜɨɟ, ɱɬɨ ɨɫɜɨɟɧɨ. 
 

ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

15 1 Ȼɭɦɚɝɚ ɢ ɤɚɪɬɨɧ. 
Ʉɚɤɢɟ ɫɟɤɪɟɬɵ ɭ 
ɤɚɪɬɨɧɚ? 
ɋɜɨɣɫɬɜɚ 
ɤɚɪɬɨɧɚ. 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɤɚɪɬɨɧɨɦ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɤɚɪɬɨɧɚ; 
- ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ; 
- ɨɛɨɛɳɚɬɶ (ɧɚɡɵɜɚɬɶ) ɬɨ ɧɨɜɨɟ, ɱɬɨ ɨɫɜɨɟɧɨ. 

 

  

 

16 1 Ɉɪɢɝɚɦɢ. Ʉɚɤ 
ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɛɭɦɚɝɭ? ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ʌɢɫёɧɨɤ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɞɟɬɚɥɹɦ ɩɭɬёɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɹ); 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ, 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ, ɨɛɳɚɹ 
ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ). 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

17 1 Ɉɛɢɬɚɬɟɥɢ 
ɩɪɭɞɚ. Ʉɚɤɢɟ 
ɫɟɤɪɟɬɵ ɭ 
ɨɪɢɝɚɦɢ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ «Ɋɵɛɤɢ 
ɢ ɥɹɝɭɲɤɢ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɞɟɬɚɥɹɦ ɩɭɬёɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɹ, ɪɟɡɚɧɢɟ 
ɛɭɦɚɝɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ); 

ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɢ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ. 

  

 

18 1 ɀɢɜɨɬɧɵɟ 
ɡɨɨɩɚɪɤɚ. Ɉɞɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚ, ɚ 
ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɮɢɝɭɪɨɤ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɉɢɧɝɜɢɧ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɞɟɬɚɥɹɦ ɩɭɬёɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɢ ɫɝɢɛɚɧɢɹ, ɪɟɡɚɧɢɟ 
ɛɭɦɚɝɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɧɚ ɜɫɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ); 
- ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ 
ɩɥɚɧ; 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 



- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ. 
19 1 ɇɨɠɧɢɰɵ. ɑɬɨ 

ɬɵ ɨ ɧɢɯ ɡɧɚɟɲɶ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
Ɇɨɡɚɣɤɚ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɫ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ; 
- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɧɨɠɧɢɰ; 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ – ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɢ ɢɯ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɪɢёɦ ɪɟɡɚɧɢɹ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ; 
- ɢɫɤɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɢɤɚ 
(ɩɚɦɹɬɤɢ). 

 

  

 

20 1 ɒɚɛɥɨɧ. Ⱦɥɹ 
ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɭɠɟɧ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 
ɰɜɟɬɨɜ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ  ɤɚɪɬɨɧɨɦ; 
- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɬɟ, ɢɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɲɚɛɥɨɧɵ; 

ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ 
ɢ ɭɦɟɧɢɹ – ɩɪɢёɦɵ 
ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨ 
ɲɚɛɥɨɧɚɦ. 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ 
ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨ 
ɲɚɛɥɨɧɚɦ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ; 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

21 1 ɇɚɲɚ ɚɪɦɢɹ 
ɪɨɞɧɚɹ. ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ʉɨɪɚɛɥɢɤ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɧɟɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ (ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ); 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 
- ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ; 
- ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɜɨɟɧɧɵɦ, ɜɟɬɟɪɚɧɚɦ ɜɨɣɧ. 

 

  

 

22 1 Ȼɚɛɨɱɤɢ. Ʉɚɤ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɯ ɢɡ 
ɥɢɫɬɚ ɛɭɦɚɝɢ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ȼɚɛɨɱɤɚ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɯɨɠɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɯ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ; 
- ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨ 
ɲɚɛɥɨɧɚɦ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟɦ; ɮɨɪɦɵ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɛɚɛɨɱɟɤ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ; 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 



- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɩɪɢёɦɵ 
ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟɦ ɛɭɦɚɠɧɨɣ 
ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ). 

23 1 ȼɟɫɟɧɧɢɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 8 
ɦɚɪɬɚ. Ʉɚɤ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɞɚɪɨɤ-
ɩɨɪɬɪɟɬ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɉɨɞɚɪɨɤ-
ɩɨɪɬɪɟɬ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɪɟɡɚɧɢɹ 
ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɥɢɧɢɹɦ; 
- ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ, 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɚɹ ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ). 

ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

24 1 Ɉɪɧɚɦɟɧɬ ɜ 
ɩɨɥɨɫɟ. Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ 
ɧɭɠɟɧ ɨɪɧɚɦɟɧɬ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«Ɂɚɤɥɚɞɤɚ ɫ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɦ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɚɯ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɦɭ ɩɥɚɧɭ; 
- ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ 
ɩɥɚɧ. 

 

  

 

25 1 Ɉɛɪɚɡɵ ɜɟɫɧɵ. 
Ʉɚɤɢɟ ɤɪɚɫɤɢ ɭ 
ɜɟɫɧɵ? ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɉɨɞɫɧɟɠɧɢɤ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɧɟɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ (ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ, ɪɟɡɚɧɢɟ 
ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ); 
- ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; 

ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɢɫɤɚɬɶ 
ɨɬɜɟɬɵ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɟ. 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

26 1 ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɜɟɫɧɵ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɤɨɥɨɪɢɬ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ «Ɋɚɦɤɚ  
ɞɥɹ ɤɚɪɬɢɧɵ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ  ɤɚɪɬɨɧɨɦ; 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

  

 



ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ 

27 1 ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɜɟɫɧɵ. 
Ʉɚɤɢɟ ɨɧɢ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ 
ɹɣɰɨ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜ
ɚɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɧɟɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ (ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ, ɪɟɡɚɧɢɟ 
ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ); 
- ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ; 
- ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

Ɍɟɤɫɬɢɥɶɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
28 1 Ɇɢɪ ɬɤɚɧɟɣ. Ⱦɥɹ 

ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ 
ɬɤɚɧɢ? Ɉɛɪɚɡɰɵ 
ɬɤɚɧɢ. 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜɚ
ɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɬɟɤɫɬɢɥɟɦ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ; 
- ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɤɚɧɢ ɢ 
ɛɭɦɚɝɢ; 
- ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɛɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɢ, 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɬɤɚɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɡɟɥɤɚ). 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

29 1 ɂɝɥɚ-
ɬɪɭɠɟɧɢɰɚ. ɑɬɨ 
ɭɦɟɟɬ ɢɝɥɚ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɋɬɪɨɱɤɚ 
ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ» 

Ʉɨɦɛɢ
ɧɢɪɨɜɚ
ɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɬɟɤɫɬɢɥɟɦ; 
- ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɝɥɵ, ɛɭɥɚɜɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɢ ɢɯ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ; 
-  ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɨɬɦɟɪɢɜɚɧɢɟ ɧɢɬɤɢ 
ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɤɢ ɜ ɢɝɥɭ, ɩɪɢёɦɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ) 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

30 1 ȼɵɲɢɜɤɚ. Ⱦɥɹ Ʉɨɦɛɢ ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ:     



ɱɟɝɨ ɨɧɚ ɧɭɠɧɚ? 
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɋɚɥɮɟɬɤɚ» 

ɧɢɪɨɜɚ
ɧɧɵɣ 
ɭɪɨɤ 

-  ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɨɬɦɟɪɢɜɚɧɢɟ ɧɢɬɤɢ 
ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɤɢ ɜ ɢɝɥɭ, ɩɪɢёɦɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ); 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ ɩɨ ɪɚɡɦɟɱɟɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ ɬɨɱɤɚɦ ɪɚɡɜёɪɬɤɢ. 

31 1 ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 
ɢ ɩɟɪɟɜɢɜɵ. Ⱦɥɹ 
ɱɟɝɨ ɨɧɢ 
ɧɭɠɧɵ? 
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ.  
ɂɡɞɟɥɢɟ 
«ɋɚɥɮɟɬɤɚ» 

ɍɂɇ
Ɇ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ: 
-  ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɨɬɦɟɪɢɜɚɧɢɟ ɧɢɬɤɢ 
ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɤɢ ɜ ɢɝɥɭ, ɩɪɢёɦɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɜɢɜɨɜ); 
- ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ;  
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ. 

- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ 
ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, 
ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɨɬ 
ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ; 

 

  

ɂɄɌ 
«ɒɤɨɥ
ɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ
» 

32-
33 

2 Ɋɟɡɟɪɜ ɭɱɢɬɟɥɹ    
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
 

№ 
ɩɨ 

ɩɥɚɧɭ 

№  
ɩɨ 

ɮɚɤɬɭ 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 
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