


 

 

ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

ɋɬɚɬɭɫ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ  
Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ: 
-Ⱥɜɬɨɪɫɤɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ «Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-11 ɤɥɚɫɫɨɜ» 

(ɚɜɬɨɪɵ - ȼ. ɂ. Ʌɹɯ, Ⱥ. Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ) 
-ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» (ɞɥɹ ɱɟɬɵɪɟɯɥɟɬɧɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ) ȿɝɨɪɨɜ  Ȼ.Ȼ., ɉɟɪɟɫɚɞɢɧɚ ɘ.ȿ (ɋɛɨɪɧɢɤ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ «ɒɤɨɥɚ 2100»/ ɉɨɞ ɧɚɭɱ. ɪɟɞ. Ⱦ.ɂ.Ɏɟɥɶɞɲɬɟɣɧɚ. ɂɡɞ. 2-ɟ, ɞɨɩ. -  Ɇ.: Ȼɚɥɚɫɫ, 2011ɝ)., 
-Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. N 273-ɎɁ  "Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ", ɫɬ. 28. « Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ,  ɩɪɚɜɚ,  

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ  ɢ     ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ»; 
-ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ ɨɬ 5 ɦɚɪɬɚ 2004 ɝɨɞɚ № 1089 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ (ɩɨɥɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ»; 
-  ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 06.10.2009 №373 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» ɩ. 19.5 
- Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 

- Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;  
-ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ ɨɬ 31.10.2003ɝ. «Ɉɛ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɢ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɨɬɧɟɫёɧɧɵɯ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ»  
-Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɚɡɢɫɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɊɎ (ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɈɌ 09.03.2004 № 1312). 
-ɍɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ȽȻɈɍ ɋɈɒ № 156  ɧɚ 2017-2018 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ.  

 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɜɚɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɷɬɨɣ ɜɚɠɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ – ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛёɧɤɚ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɫɚɦɨɝɨ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.        ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɥɠɧɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɟɟ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɮɨɪɦɵ – ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɢɥɢɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɦɟɧɢɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ  ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ 
ɜ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɫɬɪɨɢɬɶ  ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 



      ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

       Ʌɨɝɢɤɚ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

       ɍɪɨɜɟɧɶ  ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɛɚɡɢɫɧɵɣ. Ɉɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɰɟɥɹɯ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ 
ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɥɨɝɢɤɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ - ɛɚɡɨɜɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ. ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɯɨɞɢɬ ɜ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɚɡɢɫɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɊɎ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ȼɍɉɭ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 102 ɱɚɫɚ (3 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ),   ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɥɨɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ, ɞɚɟɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɩɨ ɤɪɭɩɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɭɪɫɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ȼ. ɂ. Ʌɹɯɚ, Ⱥ. Ⱥ. 
Ɂɞɚɧɟɜɢɱɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ – ɛɚɡɨɜɭɸ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ. ȼ ɛɚɡɨɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɯɨɞɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɥɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ). Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɜɬɨɪɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ (ɢɥɢ ɪɚɧɶɲɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɲɤɨɥɵ). ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɢɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
«Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ», ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɬ.ɟ. ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (Ɇ., 2001) ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ 1–4 ɤɥɚɫɫɚɯ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
«Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ» (ȼ.ɂ.Ʌɹɯ, Ⱥ.Ⱥ.Ɂɞɚɧɟɜɢɱ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɢɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ «Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ» – ɡɚɦɟɧɟɧɚ ɪɚɡɞɟɥɨɦ «Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ», ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ» ɞɨɛɚɜɥɟɧɨ ɱɚɫɨɜ. ɑɚɫɵ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɛɚɡɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɊɎ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɪɚɡɞɟɥɚɯ «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ», «Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ». 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ: 

ɐɟɥɶ: ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ;  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɨɫɧɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

Ɂɚɞɚɱɢ: 



 -ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɠɢɡɧɟɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

   -ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 

  -ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɨɥɢ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ;  

 -ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɮɨɪɦɚɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɨɫɭɝɚ; 
 - ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
Ɇɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. 
ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɚ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɧɚ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟɦ (ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɨɞɟɠɞɟ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɦɵɲɰ, ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ ɬ. ɞ.), ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ (ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɩɪɵɠɤɚ, ɞɚɥɶɧɨɫɬɢ ɦɟɬɚɧɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɝɚ ɢ ɬ. ɞ.), ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ (ɤɪɚɫɨɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɡ) ɢ ɞɪ.   

ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɪɨɱɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɭɪɨɤɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɛɚɡɨɜɨɣ  ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɨɫɧɨɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ. Ȼɟɡ ɧɢɯ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɭɫɩɟɲɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 
Ȼɚɡɨɜɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɭ ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɧɟ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɵ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ, ɝɞɟ ɜɫё ɷɬɨ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ. 

     ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ: 
 — ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɳɟɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ).  

— ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 

— ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ «ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ» ɢ «ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ», ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɜɵɛɨɪ ɢ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɟɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

— ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; 

— ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.  



Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
-ɢɝɪɨɜɚɹ 

-ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ 

           -ɦɨɞɭɥɶɧɚɹ   
Ʉ ɮɨɪɦɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
Ⱦɥɹ  ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɢɧɹɬɨ  ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ: ɫ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɛɭɱɚɸɬ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. ɇɚ ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɬɚɤɠɟ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɥɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɠɟɫɬɤɨɣ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɭɪɨɤɚ ɞɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɚɯ ɨɛɭɱɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɟɟ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ (ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ). 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɢɩɨɜ ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɨɫɢɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɞɨ ɭɪɨɤɨɜ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚɯ ɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɢɦɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɥɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ 
ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɧɨ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ɉɭɬɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɛɨɬɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɯɨɪɨɲɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. Ɉɧɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɟɫɥɢ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɧɚɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɛɚɡɭ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 



     ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɨɬɧɟɫɟɧɧɵɟ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

     ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ  ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 
      Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: 
- ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ (ɛɟɫɟɞɚ, ɪɚɫɫɤɚɡ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɯɟɦɵ, ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ) 
-  ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ (ɩɨɤɚɡ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ) 
- ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ( ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ) 
-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ 

-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 

-ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ 

-ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ 

- ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ:  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɉɚɪɧɚɹ Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ 

Ɉɛɨɫɨɛɥɟɧɧɚɹ 
ɭɱɟɛɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɛɟɡ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ. 

(ɭɱɟɧɢɤ-ɫɧɚɪɹɞ, 
ɭɱɟɧɢɤ- ɛɟɝɨɜɚɹ 
ɞɨɪɨɠɤɚ). 

Ɋɚɛɨɬɚ 
ɜɧɭɬɪɢ ɨɞɧɨɣ 
ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɣ 
ɩɚɪɵ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɩɚɪɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ, 
ɨɞɢɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, 
ɞɪɭɝɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ, 

(ɭɱɟɧɢɤ-
ɭɱɟɧɢɤ, ɭɱɢɬɟɥɶ-
ɭɱɟɧɢɤ). 

Ɂɚɧɹɬɢɹ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɝɪɭɩɩɵ. 

Ʉɚɠɞɵɣ 
ɭɱɟɧɢɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɫɟ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ ɤɚɠɞɵɦ 
ɭɱɟɧɢɤɨɦ. 

(ɭɱɟɧɢɤ-
ɭɱɟɧɢɤɢ, ɭɱɟɧɢɤɢ-
ɭɱɟɧɢɤɢ  ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ) 



 
   

ɍɪɨɜɟɧɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ.  
ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ. 
 Ɇɟɬɨɞ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɡɧɚɸɬ, ɤɨɝɨ ɢ ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɱɢɬɟɥɶ. ɋɤɪɵɬɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɥɢɲɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ȼɵɡɨɜ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɨɰɟɧɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɤɥɚɫɫɭ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
Ɇɟɬɨɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ. 
ɋɭɬɶ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɡɧɚɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
Ɇɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɩɚɭɡɚɯ ɦɟɠɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɣ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɨɫɥɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɧɚ ɧɢɯ. 

ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. Ɇɟɬɨɞ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɧ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ. 
ȼɟɫɶɦɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɢɯ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɵ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɢ ɬ. ɩ.  
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɈɊɍ. 
        Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, 

ɨɞɢɧ ɪɟɛёɧɨɤ  ɢɥɢ ɤɥɚɫɫ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ «ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɚɹ» 
ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  
 
 
Ȼɚɡɨɜɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɫɧɨɜ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ). ɗɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ 
ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɭɥɶɬɭɪɵ), ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ 
ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ».  

  
 ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ  ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬаɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
 



Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ  
 
ɍ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ: 
-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
-ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɶɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
-ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ: 
-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ; 
    -ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 
— ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ; 
— ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ (ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ) ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 
— ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 
— ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫɜɨɢɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. 
 
 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɭɱɚɬɫɹ: 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ; ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɨɞɶɛɵ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɟɝɚ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ, ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180°; 
ɩɪɵɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ; 
ɦɟɬɚɬɶ ɬɟɧɧɢɫɧɵɣ ɦɹɱ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫ 4 ɦ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ;  
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ; 
ɥɚɡɢɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ; 
ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɢ ɝɨɪɤɭ ɦɚɬɨɜ;  
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ; 



ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ;  
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. 

 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɬɞɵɯ ɢ ɞɨɫɭɝ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
 ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɮɚɤɬɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɶ ɫ 

ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɜɨɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ; 
 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɢɡɦɟɪɹɬɶ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɞɥɢɧɭ ɢ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ), ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
 ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢ 

ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ; 
 ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤ ɦɟɫɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɞɥɹ ɧɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɫ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɞɨɡɢɪɨɜɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 
 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ ɱɚɫɬɨɬɵ ɩɭɥɶɫɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
 ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 
 ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ (ɬɟɯɧɢɤɭ) ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ; 
ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɜɟɫɬɢ ɩɨɞɫɱɟɬ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɬɟɯɧɢɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɬɟɯɧɢɱɧɨɝɨ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 



 
Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɭɱɚɬɫɹ: 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɭɱɢɬɟɥɹ; 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ (ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ);  
ɜɧɨɫɢɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 

ɨɫɚɧɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ; 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɜ ɢɝɪɟ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɤɚɧɢɤɭɥ. 

 ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ; 
 ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɢɟ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɭɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɭ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; 

 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɭɱɚɬɫɹ: 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɭɱɟɛɧɢɤɚ; 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ; 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɥɨɯɨɣ ɨɫɚɧɤɟ. 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ), ɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɨɩɵɬɚ; 
 ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 

 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɧɢɝɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɮɨɪɡɚɰɟɜ, ɨɝɥɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɝɨ ɛɸɪɨ; 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 



ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
 ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɨɬɞɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ; 
 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

     Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɭɱɚɬɫɹ: 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɪɚɛɨɬɚɹ ɜ ɩɚɪɟ, ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ; 
ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɬɨɱɧɹɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
 ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɞɪɭɠɛɵ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ; 
 

ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
— ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɟɟ ɰɟɥɢ; 
— ɭɦɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ; 
— ɭɦɟɧɢɹ ɞɨɧɨɫɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɹɪɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
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ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ,ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

 

4 ɢ ɜɵɲɟ 

 

2-3 

 

1 

   

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ ɥёɠɚ 

ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ,ɤɨɥ-
ɜɨ ɪɚɡ 

   14 ɢ ɜɵɲɟ 6-10 3 ɢ ɧɢɠɟ 

Ȼɟɝ ɧɚ 30ɦ, ɫɟɤ. 5,6 ɢ ɦɟɧɟɟ 7,3-6,2 7,5 ɢ ɛɨɥɟɟ 5,8 ɢ ɦɟɧɟɟ 7,5-6,4 7,6 ɢ 
ɛɨɥɟɟ 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3*10 ɦ, ɫ 

9,9 ɢ ɦɟɧɟɟ 10,8-10,3 11,2 ɢ ɛɨɥɟɟ 10,2 ɢ 
ɦɟɧɟɟ 

11,3-10,6 11,7 ɢ 
ɛɨɥɟɟ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 

155 ɢ ɛɨɥɟɟ 115-135 100 ɢ ɦɟɧɟɟ 150 ɢ ɛɨɥɟɟ 110-130 90 ɢ 
ɦɟɧɟɟ 

6-ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ, 
ɦ 

1100 ɢ 
ɛɨɥɟɟ 

730-900 700 ɢ ɦɟɧɟɟ 900 ɢ ɛɨɥɟɟ 600-800 500 ɢ 
ɦɟɧɟɟ 

ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪёɞ 
ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɫɢɞɹ, ɫɦ 

9 ɢ ɛɨɥɟɟ 3-5 1 ɢ ɦɟɧɟɟ 11,5 ɢ 
ɛɨɥɟɟ 

6-9 2 ɢ ɦɟɧɟɟ 

 

 
ɍɑȿȻɇɈ - ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ  ɉɅȺɇ 

 

ȼɢɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ (ɭɪɨɤɨɜ)  

ɑɟɬɜɟɪɬɢ  



№
№ 
ɩ/ɩ 

1 2 3 4 
ɝɨɞ 

1 
Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 27 

1
8 

1
6 

1
7 

78 

1.1 
Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ 

 

1.2 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 2 - 16 - 

18 

1.3 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 
- 18 - - 

18 

1.4 
Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

11 - - 10 
21 

1.5 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 14 - - 7 

21 

2 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ - 3 14 7 

24 

2.1 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ М 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 
- 3 14 7 

24 

ɂɌɈȽɈ: 27 21 30 24 102 

 
                        
 

                          ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ  ɌȿɆ  ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɉɊȿȾɆȿɌȺ   
 
1. Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
- Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ: 
- ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 
- ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 
- ɩɪɢёɦɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ 
- ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 
- ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ 



- Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
- ɛɟɝ 
- ɩɪɵɠɤɢ 
- ɦɟɬɚɧɢɹ 
- Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ: 
- ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ 
- ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɥɚɡɚɧɶɟ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ 
- ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ 
- Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
- ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
- ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 
- ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ: 
- ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ 
- ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ 
 
2. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
- ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɭɪɫɚ 
3 ɤɥɚɫɫ 

 
          Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɭ ɧɚɪɨɞɨɜ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ. ɋɜɹɡɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼɢɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ, ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ). ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ: ɮɭɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɢ ɟɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ (ɑɋɋ). Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ, ɞɭɲ). 

 
          ɋɩɨɫɨɛɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɥɵɠɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

 
         Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 



Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ  
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɦɨɫɬ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ; ɩɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɩɨɪɨɣ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ; 2-

3 ɤɭɜɵɪɤɚ ɜɩɟɪёɞ; ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ; ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɜ ɭɩɨɪɟ ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ; 
ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ; ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ, ɤɨɧɹ. 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɇɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ»: «ɉɚɪɚɲɸɬɢɫɬɵ», «Ⱦɨɝɨɧɹɥɤɢ ɧɚ ɦɚɪɲɟ», «ɍɜɟɪɬɵɜɚɣɫɹ ɨɬ ɦɹɱɚ». 
ɇɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ»: «Ɂɚɳɢɬɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ», «ɋɬɪɟɥɤɢ», «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ», «Ʌɨɜɢɲɤɚ, ɩɨɣɦɚɣ ɥɟɧɬɭ», 

«Ɇɟɬɚɬɟɥɢ». 
ɇɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ: 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ: ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɵɠɤɨɦ ɫ ɞɜɭɯ ɲɚɝɨɜ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɨɟɤ («ɡɦɟɣɤɨɣ»), ɥɨɜɥɹ ɢ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ; ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ: «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɨɥɶɰɨ», «Ƚɨɧɤɚ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɯ ɦɹɱɟɣ». 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɇɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɲɢɪɨɤɢɟ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ; ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɲɚɝɚ, ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɩɚɞɨɜ, ɜ ɩɪɢɫɟɞɟ, ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɧɨɝɚɦɢ; 
ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɫɬɨɣɤɚɯ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, ɜ ɫɟɞɚɯ; ɜɵɩɚɞɵ ɢ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; «ɜɵɤɪɭɬɵ» ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɨɣ, 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ; ɜɵɫɨɤɢɟ ɜɡɦɚɯɢ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɢ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɫɬɨɹ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɝɢɛɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɜ ɫɬɨɣɤɚɯ ɢ ɫɟɞɚɯ); ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɟ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ; ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɨɡɵ; ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ, ɫɢɞɹ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜ ɫɟɛɹ ɜɢɫɵ, ɭɩɨɪɵ, 
ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɝɨɪɤɭ ɦɚɬɨɜ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɫ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ; ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɬɢɩɚ «ɥɚɫɬɨɱɤɚ» ɧɚ ɲɢɪɨɤɨɣ ɨɩɨɪɟ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫ ɨɞɧɢɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɲɚɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɩɨ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ: ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɫ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɨɫɚɧɤɨɣ; ɜɢɞɵ ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɯɨɞɶɛɵ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɳɭɳɟɧɢɣ (ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɝɨɥɨɜɵ, ɩɥɟɱ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ), ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɚɧɤɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɢ ɟɝɨ ɡɜɟɧɶɟɜ ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ. 



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɦɟɧɨɣ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ, ɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ (ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ ɞɨ 1 ɤɝ,  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ ), ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ; ɥɚɡɚɧɶɟ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɩɨɹɫɟ (ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɪɢɫɟɜ); ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ; ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ; ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɥɟɠɚ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ; ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ (ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɜɟɪɯ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɜɩɪɚɜɨ ɢ 
ɜɥɟɜɨ), ɩɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ-ɜɩɟɪɟɞ ɬɨɥɱɤɨɦ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɫɬɢɤ; ɩɟɪɟɧɨɫɤɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɩɚɪɚɯ. 

ɇɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɨɩɨɪɟ; ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɟɝɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ; ɛɟɝ ɫ ɝɨɪɤɢ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɛɪɨɫɤɢ ɜ ɫɬɟɧɤɭ ɢ ɥɨɜɥɹ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ: ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɣɫɹ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɫ ɛɟɝɨɦ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 30 ɦ (ɫ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɦɫɹ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ); ɛɟɝ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɞɨ 400 ɦ; ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ 6Иɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ:  ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ;  ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ (15–20 ɫɦ); ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (1 ɤɝ) ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ (1—2 ɤɝ) ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɫɜɟɪɯɭ, ɫɛɨɤɭ, ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ); ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɟɝɨɜɵɯ 
ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɝɨɪɤɭ; ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɪɭɤɨɣ ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ; ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ (ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ 
ɛɨɤɨɦ), ɫ ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ; ɩɪɵɠɤɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ ɢ ɩɪɢɫɟɞɟ; ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ (ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ).  

ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɢ ɭɱɢɬɟɥɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɥɚɛɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ; ɛɵɬɶ ɱɟɫɬɧɵɦ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɚɤɬɢɜɧɵɦ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 



ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
ɉɥɚɧɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ): 19 (ɬɟɫɬɵ) 
 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ 
   Ɇɟɥɤɢɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ʉ ɦɟɥɤɢɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, «ɡɚɫɬɭɩ» ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 
  Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɯɨɬɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɢɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɧɟɧɚɦɧɨɝɨ. Ʉ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 
ɫɬɚɪɬ ɧɟ ɢɡ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ; 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɩɥɚɧɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ; 
ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
ɧɟɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ƚɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɤɚɠɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɉɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɧɚɜɵɤɚɦɢ). 
 
Ɉɰɟɧɤɚ «5» - ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ), ɬɨɱɧɨ, ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɬɟɦɩɟ, ɥɟɝɤɨ ɢ ɱɟɬɤɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «4» - ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɟɝɤɨ ɢ ɱɟɬɤɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «3» - ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɨ ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɞɧɚ ɝɪɭɛɚɹ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɥɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, 

ɩɪɢɜɟɞɲɢɯ ɤ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɨɜɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɰɢɮɪɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ (ɨɬɦɟɬɤɢ) 
Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɟɥɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɥɤɢɯ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɞɜɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɛɵɯ. ɇɨ ɭɱɟɧɢɤ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹɯ 

ɦɨɠɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɭɛɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
ȼ 1 – 4 ɤɥɚɫɫɚɯ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɯɨɞɶɛɟ. ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ (ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ, ɯɨɞɶɛɚ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɫɟɤɭɧɞɵ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ. 

   Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɭɪɫɭ 

«5» - ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɟɫɥɢ: 
- ɩɨɥɧɨ, ɨɫɨɡɧɚɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 



- ɟɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɪɚɧɟɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ (ɤɚɤ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɈȻɀ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ 
ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ), ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɨɩɵɬɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ; 

- ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɳɟɧɚɭɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ  (ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɵɜɨɞɨɜ); 

- ɱɟɬɤɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɚɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɜɟɪɧɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɧɚɭɱɧɵɟ ɬɟɪɦɢɧɵ. 
«4» -  ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ: 
- ɪɚɫɤɪɵɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɬɜɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɟɧ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ; 
- ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɚɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɧɚɭɱɧɵɟ ɬɟɪɦɢɧɵ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɧɟ ɩɨɥɧɨɟ, ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ, 1-2 ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɜɟɬɟ 

ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. 
«3» - ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ: 
- ɭɫɜɨɟɧɨ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɢɡɥɨɠɟɧɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɨ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɟɬɤɢɟ; 
- ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɢɯ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ, ɧɟɭɦɟɥɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; 
- ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣ 

«2» - ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ: 
- ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɥ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
- ɧɟ ɞɚɥ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɢɬɟɥɹ; 
- ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ⱦ.Ɂ. ɧɟ ɨɬɜɟɬɢɥ ɧɢ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; 
- ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ. 
ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɨɰɟɧɤɢ 
Ɉɰɟɧɤɚ ɡɚ ɱɟɬɜɟɪɬɶ ɢ ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɤɭɳɢɯ. ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɝɨɞ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɱɟɬɜɟɪɬɧɵɯ ɢ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɩɪɢɪɨɫɬɚ  ɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. 
     ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɨɬɧɟɫɟɧɧɵɟ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɡɚ 

ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
     ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɢɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ», ɭɦɟɧɢɣ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  



          ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɨɬɦɟɬɤɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɋɆȽ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 
(ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɥɟɠɚɧɢɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɚɤɰɟɧɬ ɜ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧ ɧɚ ɫɬɨɣɤɨɣ ɢɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɪɢ ɫɚɦɵɯ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɡɚɦɟɱɟɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɨɨɛɳɟɧɵ ɭɱɚɳɟɦɭɫɹ (ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ), ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɦɟɬɤɚ. 
ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɦɟɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɫɟɳɚɥ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɜɥɚɞɟɥ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɟɦɭ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
                 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɇɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɜɫɟɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɭɪɫɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɢ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɤɭɪɫɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ. 

Ʉ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɨɞɛɨɪ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɡɦɟɪɵ ɢ ɦɚɫɫɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; ɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɪɚɫɱёɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɟɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ― ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɨɱɧɭɸ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɫɧɚɪɹɞɨɜ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɚɥɤɢ, ɪɟɣɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɞɪ.). ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɬɪɚɜɦ ɨɧɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɩɨɥɢɪɨɜɚɧɵ. Ɇɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɧɚɪɹɞɵ ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥёɧɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɫɧɚɪɹɞɨɜ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɩɟɪɟɞ ɭɪɨɤɨɦ. 

 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ   

Ⱥɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ Ⱦ 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ Ⱦ 

ɍɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ   

Ʉɨɡɟɥ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɉ 



Ʉɚɧɚɬ ɞɥɹ ɥɚɡɚɧɶɹ ɉ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɧɚɜɟɫɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ (ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ, 
ɦɢɲɟɧɢ ɞɥɹ ɦɟɬɚɧɢɹ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɳɢɬɵ) ɉ 

ɉɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɩɪɢɫɬɟɧɨɱɧɚɹ) ɉ 

ɋɬɟɧɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɉ 

ɋɤɚɦɟɣɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɠɟɫɬɤɚɹ (ɞɥɢɧɨɣ  4 ɦ) ɉ 

Ɇɹɱɢ:  ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɜɟɫɨɦ 1 ɤɝ, ɦɚɥɵɣ  ɦɹɱ (ɦɹɝɤɢɣ), 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ, ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ, ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ 

Ʉ 

ɉɚɥɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ Ʉ 

ɋɤɚɤɚɥɤɚ ɞɟɬɫɤɚɹ Ʉ 

Ɇɚɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɉ 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɤɢɞɧɨɣ ɦɨɫɬɢɤ Ⱦ 

Ʉɟɝɥɢ Ʉ 

Ɉɛɪɭɱ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ Ⱦ 

ɉɥɚɧɤɚ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ Ⱦ 

ɋɬɨɣɤɚ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ Ⱦ 

Ɏɥɚɠɤɢ: ɪɚɡɦɟɬɨɱɧɵɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ, ɫɬɚɪɬɨɜɵɟ Ⱦ 

Ɋɭɥɟɬɤɚ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ Ʉ 

Ʌɵɠɢ ɞɟɬɫɤɢɟ (ɫ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɚɥɤɚɦɢ) ɉ 

ɓɢɬ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ Ⱦ 

ɋɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɹɱɟɣ ɉ 

ɋɟɬɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ Ⱦ 



Ⱥɩɬɟɱɤɚ Ⱦ 

Ⱦ – ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪ (1ɷɤɡɟɦɩɥɹɪ); 
Ʉ – ɩɨɥɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ (ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ); 
Ɏ – ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1 ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɚ ɧɚ 2 ɭɱɟɧɢɤɨɜ); 
ɉ – ɤɨɦɩɥɟɤɬ 

 
ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ – ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
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   ɉɨɡɧаɜаɬɟɥɶɧ
ɵɟ 

ɍɍД 

Ɋɟɝɭɥяɬɢɜɧɵ
ɟ 

ɍɍД 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤа 
ɬɢɜɧɵɟ 

ɍɍД 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɍɍД 

   

1.  Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪɚɯ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥ/ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
Ɉɤɚɡɚɧɢɟ 
ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

ȼɜɨɞ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
20 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ 
ɩɨ ɌȻ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ 
ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; 
ɞɚɬɶ ɨɛɳɢɟ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ  ɤɚɤ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 
 

Ɍ.ɛ.ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ 
ɥɟɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤ
ɢ 

  



ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɢ 
ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹɯ 

2.  Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 
Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ 
ɩɨ 1, ɩɨ 2, ɢɡ 
ɲɟɪɟɧɝɢ 
ɩɨ1,ɩɨ2. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
30 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; 
ɭɱɢɬɶ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɨɞɟɠɞɭ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, 
ɧɨɝ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 
ɝɨɥɨɜɵ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ɍɜɨɪɱ.ɡɚ
ɞɚɧɢɟ: 
ɧɚɪɢɫɨɜ
ɚɬɶ 
ɫɩɨɪɬ.ɢɧ
ɜɟɧɬɚɪɶ 

  

3.  ɍɪɨɤ – ɢɝɪɚ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

 Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
30 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɉɨɜɨɪɨɬ
ɵ 

  



ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ  

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢ
ɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ  
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ  ɪɭɤ ɢ 
ɩɪɵɠɤɨɦ ɧɚ ɞɜɭɯ 
ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 
ɜɩɟɪɟɞ ɫɥɟɜɚ ɢ 
ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ 
ɧɚɬɹɧɭɬɨɝɨ 
ɲɧɭɪɤɚ. 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

4.  Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ 
30 ɦ.  ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
60 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. ȼ 
ɩɚɪɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬ 
ɫɥɭɱɚɢ ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɡɦɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɦɧɨɝɨɫɤ
ɨɤɚ 

  



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ  

ɶ ɛɟɝ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ 

5.  Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ 
30 ɦ.  ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ1ɢ2. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
60 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



6.  ɍɪɨɤ – ɢɝɪɚ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ» 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ.  

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɪɵɠɨɤ 
ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɚ
) 

  

7.  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚ
ɧɢɟ ɧɢɡɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
Ȼɟɝ 800 
ɦɟɬɪɨɜ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɪɵɠɤɢ ɫ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ 
ɧɚ 180. 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɈɊɍ. 
ɂɝɪɚ «Ʉ 
ɫɜɨɢɦ 
ɮɥɚɠɤɚɦ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɨɫɚɧɤɟ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   



ɬɟɦɩɟ ɛɟɡ 
ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɭɱɢɬɶ ɛɟɝɭ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ.
  

8.  ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 310ɦ. 
Ȼɪɨɫɤɢ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«Ʉ ɫɜɨɢɦ 
ɮɥɚɠɤɚɦ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɦ ɛɟɝɨɦ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɢ 
ɫɢɞɹ. 

 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɨɞɬɹɝɢ
ɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚ
ɞɢɧɟ 
ɦ:ɢɡ 
ɜɢɫɚ 
ɫɬɨɹ 2-
3ɪ, ɞ:ɢɡ 
ɜɢɫɚ 
ɥɟɠɚ 
10ɪ. 

  

9.  ɍɪɨɤ – ɢɝɪɚ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 
«ɋɚɦɵɣ 
ɛɵɫɬɪɵɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ 
ɢɝɪɚɦɢ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



«ɋɚɦɵɣ 
ɛɵɫɬɪɵɣ» 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɫ 
ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ 
ɤɭɛɢɤɨɜ.  

 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

10.  ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 3ɦ. 
Ȼɪɨɫɤɢ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ. 
Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ 
ɛɟɝ ɧɚ 1000 
ɦɟɬɪɨɜ   ɫ   
ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ   ɧɚ 
ɯɨɞɶɛɭ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɭɸ ɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭ
ɸ ɰɟɥɶ (22 
ɦ) ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
4–5 ɦ. ɈɊɍ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɟɟ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɫ 
ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ 
ɤɭɛɢɤɨɜ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



11.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. 
Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ 
ɦɹɱɚ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ 
«Ɂɚɳɢɬɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ
», 
«ɋɬɪɟɥɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨё 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɤɚɤ  ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ 

.Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ – 10-
15ɪɚɡ. 

  

12.  ɍɪɨɤ- ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ «ɋɚɦɵɣ 
ɥɨɜɤɢɣ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ 

«Ɂɚɳɢɬɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ

», 
«ɋɬɪɟɥɤɢ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 

ɦɹɱɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɟɧɟ; 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ;  
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɹɱɚ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

13.  Ȼɟɝ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜ

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɟɧɟ; 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ; ɭɱɢɬɶ 
ɩɪɵɝɚɬɶ ɫ ɜɵɫɨɬɵ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ 
ɜɜɟɪɯ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 
15ɪ.  

  



ɨɜɚ ɧɢɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ 
ɦɹɱɚ. 

ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ.
  

 

ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

14.   Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

ɏɨɞɶɛɚ 
ɫɤɪɟɫɬɧ
ɵɦ 
ɲɚɝɨɦ 

  

15.  ɍɪɨɤ- ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ «ɋɚɦɵɣ 
ɥɨɜɤɢɣ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 

ȼ ɩɚɪɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬ 
ɫɥɭɱɚɢ ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɡɦɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 

ɋɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧ
ɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɥɟɠɚ – 
12-15ɪ. 

  



«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

Ⱦɚɸɬ ɨɰɟɧɤɭ 
ɫɜɨɢɦ ɡɧɚɧɢɹɦ ɨ 
ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 
ɬɪɚɜɦɵ 

ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

16.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   



17.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɛɟɝɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɉɟɪɟɤɚɬ
ɵ ɫ ɧɨɝɢ 
ɧɚ ɧɨɝɭ 
– 10ɪ. 

  

18.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɦɟɬɚɧɢɟɦ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   



ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

19.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 
ɛɟɝ,90 
ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

ɍɩɪɚɠɧ
ɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢ
ɟ. 

  

20.  ɋɬɨɣɤɢ    ɢ    
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɢɝɪɨɤɚ  (ɛɟɝ 
ɥɢɰɨɦ,   
ɫɩɢɧɨɣ, 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 

   



ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ), 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɟɝɚ. 
Ɍɟɨɪɢɹ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɭ 
ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ, 
ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɬɚɧɰɵ ɢ 
ɨɛɪɹɞɵ» 

ɛɟɝɚ (60 
ɛɟɝ,90 
ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

ɨɫɟɧɧɟɟ ɜɪɟɦɹ 
ɝɨɞɚ; ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɫ ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɨɛɪɹɞɚɦɢ ɢ 
ɬɚɧɰɚɦɢ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ.  

 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

21.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 
ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.ɉɨɞɜɢɠɧ
ɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ», 
«ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɭɬɢ, ɭɯɨ, ɧɨɫ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɪɢɫɟɞɚ
ɧɢɟ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ – 4-
5ɪɚɡ 

  



ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɦɟɬɚɧɢɹ.
  

22.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

23.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɪɢɫɟɞɚ
ɧɢɹ – 10 
ɪɚɡ. 

  



. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

 ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

24.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 
ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.ɉɨɞɜɢɠɧ
ɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ», 
«ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ» 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ, 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɚɯ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

25.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɛɟɝɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 

ɇɚɛɢɜɚɧ
ɢɟ ɦɹɱɚ 
ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ – 
10-15ɪɚɡ 

  



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɋɵɛɚɤɢ ɢ 
ɪɵɛɤɢ» 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

26.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ.  

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɟɪɟɞɚɥ – 
ɫɚɞɢɫɶ», 
«Ƚɨɧɤɚ 
ɦɹɱɟɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨё 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɤɚɤ  ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ 

.Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

27.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 
ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.ɉɨɞɜɢɠɧ
ɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ», 
«ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ  
ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ – 
ɩɨ 5 ɪɚɡ 

  



 

28.  Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ   
ɩɨ   ɬɟɯɧɢɤɟ   
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ   
ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
(ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫ 
ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ 
ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ
ɢ ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ. 
ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 
Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ 
ɩɨ ɞɜɚ. Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ɍ.ɛ. ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ 
ɚɤɪɨɛɚɬ
ɢɤɢ 

  



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ 
ɩɨ ɌȻ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

29.  ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ; 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ 
ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ
ɢ ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ. 
ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 

Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ 
ɩɨ ɞɜɚ. Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɟɪɟɤɚɬ
ɵ 

  



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɢɯ 
ɫɧɚɪɹɞɨɜ 

30.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ - 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ
ɦ, 
ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟɦ 
ɢ ɥɚɡɚɧɢɟɦ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ƚɨɪɟɥɤɢ», 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ». 
ɂɝɪɵ - 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢ
ɟɦ, 
ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ
ɦ ɢ 
ɥɚɡɚɧɢɟɦ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚɯ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɯ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɧɨɝ; ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ 
ɪɭɤɚɦɢ; ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɥɚɡɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

ɋɬɨɣɤɚ 
ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚ
ɯ 

  



ɫɤɚɦɟɣɤɭ (ɜɵɫɨɬɚ 
40 ɫɦ)  

 

31.  Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. ɂɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɂɝɪɚ 
«Ɏɢɝɭɪɵ» 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

32.  Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɢɡ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, 

 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 

Ʉɭɜɵɪɨ
ɤ 

  



ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

ɞɜɚ. ɂɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɂɝɪɚ 
«Ɏɢɝɭɪɵ» 

ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

33.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɑɶɹ 
«ɛɟɪɟɡɤɚ» 
ɥɭɱɲɟ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ «ɍ 
ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ 
ɛɨɪɭ», 
«Ƚɨɪɟɥɤɢ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳ
ɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ
. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   



34.  ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ɈɊɍ 
ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ «Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ȼɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵ
ɯ ɪɭɤɚɯ 
(ɭɞɟɪɠɚ
ɧɢɟ ɫ 5-
10ɫɟɤ.) 

  



35.  ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ȼɢɫ 
ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



36.  ɍɪɨɤ - ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ   
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸ
ɳɢɯ   
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ   
ɧɚ   ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɨɳɭɳɟɧɢɹ   ɜ   
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ   
ɝɨɥɨɜɵ,   
ɩɥɟɱ,   
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝ
ɨ ɫɬɨɥɛɚ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
ɨɫɚɧɤɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɦɟɣɤɚ», 
«Ɏɢɝɭɪɵ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɩɨɥɡɚɧɢɹ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɧɚ 
ɩɨɥɭɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɝɪɨɜɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɭɪɨɤɟ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɭɠɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

37.  ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   



» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ.  
ȼɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɟ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ȼɢɫ 
ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 



38.  ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ.  
ȼɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɟ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɭɲɢɛɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ȼɢɫ 
ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɉɨɞɬɹɝɢ
ɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚ
ɞɢɧɟ ɦ: ɜ 
ɜɢɫɟ 
ɫɬɨɹ, ɞ: ɜ 
ɜɢɫɟ 
ɥɟɠɚ 

  



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

39.  ɍɪɨɤ - ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ «ɥɭɱɲɢɣ 
ɚɤɪɨɛɚɬ». 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɈɊɍ 
ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨ
ɣ ɩɚɥɤɨɣ. 
Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɦɟɣɤɚ», 
«Ɏɢɝɭɪɵ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ 
«ɥɭɱɲɢɣ 
ɚɤɪɨɛɚɬ».Ɍ
ɚɧɰɟɜɚɥɶɧ
ɵɟ ɲɚɝɢ: 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɵ
ɣ, ɩɨɥɶɤɢ. 

ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɦɭ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 
ɩɨɥɨɫɵ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɟ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɟ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   



40.  Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɈɊɍ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



41.   Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ» 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɈɊɍ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɉɨɞɴɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳ
ɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧ
ɢɹ ɥɟɠɚ 
– 15-
20ɪɚɡ 

  



42.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɸ). ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ», 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ 
ɢ ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɸ). 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɨ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ;  

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

43.  Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚ
ɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. 
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. 
ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ ɫɢɝɧɚɥ». 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   



ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. 
ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

44.  Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚ
ɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. 
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. 
ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. 
ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ ɫɢɝɧɚɥ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 
 

45.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ «Ʉɬɨ 
ɜɵɲɟ?!»  
Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵ

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ», 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ 
ɢ ɧɢɬɨɱɤɚ». 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, 
ɢɯ ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

.Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 

   



ɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ «Ʉɬɨ 
ɜɵɲɟ». 
Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧ
ɵɟ ɲɚɝɢ: 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɵ
ɣ, ɩɨɥɶɤɢ. 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ-
ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ 

ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ  

46.  ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ ɫ 
ɩɪɵɠɤɚɦɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ,  ɫ 
ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ȼɨɥɤ ɜɨ 
ɪɜɭ», 
«ɍɞɨɱɤɚ» 

Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɹɱɨɦ.  

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɉɟɪɟɩɪ
ɵɝɢɜɚɧɢ
ɟ ɱɟɪɟɡ 
ɜɪɚɳɚɸ
ɳɭɸɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ – 10ɪ. 

  

47.  ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ ɫ 
ɩɪɵɠɤɚɦɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ,  ɫ 
ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɚɣɱɢɤ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ», 
«ɑɟɯɚɪɞɚ». 

Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɹɱɨɦ  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   



ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

48.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɸ). ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɚɣɱɢɤ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ», 
«ɑɟɯɚɪɞɚ». 
Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɸ). 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɨ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ;  

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

49.  ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ 
ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɝɪɵ.  

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɵ: 
«Ʉ ɫɜɨɢɦ 
ɮɥɚɠɤɚɦ», 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɌȻ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



50.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 
«ɬɪɚɜɦɚ», 
«ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ»; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɩɪɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɚɦɢ 

  

51.  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

«ɬɪɚɜɦɚ», 
«ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ»; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɩɪɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ 

52.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɭɫɜɨɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ 

  



53.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɪɟɠɢɦɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ .  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 
ɦɹɱɚ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ 

  

54.  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
, «Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ 
ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; ɭɤɪɟɩɢɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

55.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ 
ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; ɭɤɪɟɩɢɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ.
  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 
ɦɹɱɚ ɨɬ 
ɩɨɥɚ 

  

56.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɚɥɟ; ɨɛɨɛɳɢɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ  ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

57.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
. ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɫ ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɪɭɤɭ, ɭɞɚɪɵ 
ɦɹɱɨɦ ɨɛ ɩɨɥ ɢ 
ɥɨɜɥɸ, ɩɪɵɠɤɢ 
ɜɜɟɪɯ ɫ 
ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤɨɣ 
ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɭɱɢɬɶ ɦɟɬɚɧɢɸ 
ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɫ ɦɟɫɬɚ ɜ ɳɢɬ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 3 ɦ.
  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

58.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ

ɇɚɛɢɜɚɧ
ɢɟ ɦɹɱɚ 

  



ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ.
  

 

ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

– ɩɨ 10-
15ɪ 
ɤɚɠɞɨɣ 
ɪɭɤɨɣ 

59.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɚɥɟ; ɨɛɨɛɳɢɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ  ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



60.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ ɭɟɞɟɬ 
ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ 
ɭɟɞɟɬ ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ» 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɢ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

61.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
(ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɷɫɬɚɮɟɬ). 
ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ; 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ  
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 
ɥɨɜɥɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   



ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

 

62.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ; ɭɱɢɬɶ 
ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 
ɥɨɜɥɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ; ɛɪɨɫɤɚɦ ɜ 
ɰɟɥɶ  

 

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɰɟɥɶ 

  

63.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɫɧɟɠɤɨɜ ɜ 
ɰɟɥɶ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ɇɟɬɚɧɢɟ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɦɟɬɚɧɢɹ ɢ ɥɨɜɥɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 

 Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 

   



«Ʉɬɨ ɭ ɧɚɫ 
ɫɚɦɵɣ 
ɥɨɜɤɢɣ?». 

ɫɧɟɠɤɨɜ ɜ 
ɰɟɥɶ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

64.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɦɟɬɚɧɢɹ ɢ ɥɨɜɥɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   

65.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɹɱɨɦ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɤɨɥɶɰɨ 

  



ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

66.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ ɭɟɞɟɬ 
ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ 
ɭɟɞɟɬ ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ» 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ;  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   

67.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ  
ɦɹɱɚ.  

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɦɢɲɟɧɶ 

  



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

68.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) – 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ 
ɦɹɱɚ; ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ 
ɦɹɱɚ ɜ ɰɟɥɶ  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   

69.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



70.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

 ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɪɢɫɟɞɚ
ɧɢɟ ɫ 
ɧɚɛɢɜɧɵ
ɦ ɦɹɱɨɦ 
–8-10ɪɚɡ 

  

71.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɢɝɪɚɦɢ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ.
  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



72.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɢɝɪɚɦɢ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ.
  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

73.  ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɜ ɤɪɭɝ; 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɢɡ-
ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɵ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧ
ɢɢ ɫɢɞɹ 
ɧɚ ɩɨɥɭ 

  



ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ 
ɦɹɱɟɣ; ɪɚɡɭɱɢɬɶ 
ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞ 
ɞɥɢɧɧɨɣ 
ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

74.  ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɜ ɤɪɭɝ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ 
ɦɹɱɟɣ; ɪɚɡɭɱɢɬɶ 
ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞ 
ɞɥɢɧɧɨɣ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ 
ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɚ 
ɥɨɜɥɹ - 
ɞɪɭɝɨɣ 

  



ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

75.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 

  

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ;  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

76.  ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɯɨɞɶɛɨɣ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ, 
ɩɪɵɠɤɨɦ, 
ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɧɚ 
ɲɢɪɢɧɭ ɩɨɞɧɹɬɵɯ 
ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɭɤ, 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   



 ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ.
  

77.  ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

78.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɋɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧ
ɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɥɟɠɚ 

  



ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

79.  ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ: 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɵɠɤɨɜ, 
ɦɟɬɚɧɢɣ ɢ 
ɛɟɝɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ 
ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪ. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. ɈɊɍ 
ɬɢɩɚ ɡɚɪɹɞɤɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɈɊɍ ɬɢɩɚ 
ɡɚɪɹɞɤɢ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢ
ɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   

80.   ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɟɥɤɢ, 
ɨɪɟɯɢ, 
ɲɢɲɤɢ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ» 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



81.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɟɥɤɢ, 
ɨɪɟɯɢ, 
ɲɢɲɤɢ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

82.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ 
(ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ). 
ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ 

  



ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

83.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ 
(ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ). 
ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

84.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɟɥɤɢ, 
ɨɪɟɯɢ, 
ɲɢɲɤɢ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ», 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 

   



«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

85.  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɲɚɝɨɦ ɢ 
ɛɟɝɨɦ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ 
(ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ). 
ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«ɉɟɪɟɞɚɥ – 
ɫɚɞɢɫɶ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ɍɜɨɪɱ.ɡɚ
ɞɚɧɢɟ: 
ɧɚɪɢɫɨɜ
ɚɬɶ 
ɥɸɛɨɣ 
ɜɢɞ 
ɫɩɨɪɬɚ 

  



86.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 
ɦɢɧɭɬɵ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ȼɵɩɪɵɝ
ɢɜɚɧɢɟ 
ɜɜɟɪɯ ɢɡ 
ɭɩɨɪɚ 
ɩɪɢɫɟɜ – 
5-6 ɪɚɡ 

  

87.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ  
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ
», «Ʌɢɫɵ ɢ 
ɤɭɪɵ», 
«ɉɪɵɝɚɸɳ
ɢɟ 
ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ
» ɗɫɬɚɮɟɬɵ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ  
ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 

   



ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ.  

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɧɵɯ) 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

88.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 
ɦɢɧɭɬɵ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

89.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 
ɦɢɧɭɬɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 

   



ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

90.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ  
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ
», «Ʌɢɫɵ ɢ 
ɤɭɪɵ», 
«ɉɪɵɝɚɸɳ
ɢɟ 
ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ
» ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

91.  ɒɟɫɬɢɦɢɧɭɬ
ɧɵɣ ɛɟɝ 
(ɭɱёɬ). 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧ
ɵɣ ɛɟɝ 6 
ɦɢɧɭɬ 
(ɭɱёɬ). 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɫɬɚ ɧɚ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

92.  Ȼɟɝ 1 ɤɦ 
(ɭɱёɬ). 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ȼɟɝ 1 ɤɦ 
(ɭɱёɬ). 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   



ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 1 ɤɦ. 

93.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
ɢ ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɜɨɪɨɬ
ɵ ɜ 
ɫɬɪɨɸ 

  

94.  Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ ɰɟɥɶ ɫ 
ɦɟɫɬɚ.  ɂɝɪɵ 
ɫ ɛɟɝɨɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɭɸ ɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭ
ɸ ɰɟɥɶ (22 
ɦ) ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
4–5 ɦ. ɈɊɍ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ; 
ɭɱɢɬɶ ɛɟɝɭ ɧɚ 800-
1000ɦɟɬɪɨɜ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ
  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



95.   Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ ɰɟɥɶ ɫ 
ɦɟɫɬɚ (ɭɱёɬ). 
Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ ɰɟɥɶ 
ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɭɱёɬ). Ȼɟɝ 
30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɢ ɥɟɬɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞɵ. 

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

96.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
ɢ ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   

97.  Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ (ɭɱёɬ). 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ ɧɚ 2-ɯ 

  



ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 

(ɭɱёɬ). 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɧɨɝɚɯ – 
15-20 
ɪɚɡ 

98.  ɍɱёɬ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɍɱёɬ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

99.  ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ ɧɚ 1 

  



ɫɬɚɪɬɨɜ. 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
ɢ ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  

ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

 ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɧɨɝɟ – 10 
ɪɚɡ 

100. ɍɱёɬ ɩɪɵɠɤɚ 
ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫ ɦɚɥɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɍɱёɬ 
ɩɪɵɠɤɚ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɈɊɍ 
ɫ ɦɹɱɚɦɢ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢ
ɹ ɫ ɦɚɥɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚ
ɧɢɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧ
ɟ. 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ  
ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

101. ɍɱёɬ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɍɱёɬ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧ
ɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  

   



 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬ
ɟɣ. 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ  
ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

102. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜɨ 
ɞɜɨɪɟ, ɧɚ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɢ 
ɜɨɞɨɟɦɚɯ ɜ ɥɟɬɧɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɤɚɧɢɤɭɥ; 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ 
ɥɟɬɧɢɯ ɤɚɧɢɤɭɥɚɯ. 
ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɯɨɞɶɛɟ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ.  
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