


 

 

 

I. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

                  Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

 ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ,  
 ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  
 ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» (ɞɥɹ ɱɟɬɵɪɟɯɥɟɬɧɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ) ȿɝɨɪɨɜ  Ȼ.Ȼ., ɉɟɪɟɫɚɞɢɧɚ ɘ.ȿ (ɋɛɨɪɧɢɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

«Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ «ɒɤɨɥɚ 2100»/ ɉɨɞ ɧɚɭɱ. ɪɟɞ. Ⱦ.ɂ.Ɏɟɥɶɞɲɬɟɣɧɚ. ɂɡɞ. 2-ɟ, ɞɨɩ. -  Ɇ.: Ȼɚɥɚɫɫ, 2011ɝ).,  
 Ɂɚɤɨɧ ɊɎ ɨɬ 10 ɢɸɥɹ 1992 ɝɨɞɚ №3266-1 (ɪɟɞ. ɨɬ 02.02.2011) "Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ". 

Ɍɢɩɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ (ɪɟɞ. ɨɬ 10.03.2009), ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 19 
ɦɚɪɬɚ 2001 ɝɨɞɚ №196. 

 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10   «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ», ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03 ɦɚɪɬɚ 2011 ɝɨɞɚ, 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ 19993. 

 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɚɡɢɫɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɊɎ (ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɈɌ 09.03.2004 № 1312). 
 7.ɍɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ȽȻɈɍ ɋɈɒ № 156  ɧɚ 2017-2018 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ.  

ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɝɢɨɧɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɰɟɥɢ  - ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɥɢɱɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 
Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ), ɨ ɟё ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɤɬɭɚɥɶɧɨɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ), ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɭɱёɛɵ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 
•Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɬ. ɞ.); 



•Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɞɚɧɧɵɯ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɪɨɫɬ, ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɢ ɞɪ.), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ). 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 
•ɋɨɡɞɚɧɢɟ «ɲɤɨɥɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ», ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
•Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ (ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
•ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 
•Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 
•Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; 
•ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ;  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
I. Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤ ɫɚɦɵɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɱɟɛɧɢɤɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ,  ɞɥɹ  ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɢɯ  ɡɚɞɚɱ ɭɱɟɛɧɢɤɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ɱɟɪɟɡ ɪɹɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

ɚ) ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɱɟɛɧɢɤɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɷɬɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɨɬɤɪɵɬɢɢ  ɡɧɚɧɢɣ ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ  ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɰɟɥɢ ɭɪɨɤɚ. ɍ 
ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ  ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ  ɩɨ ɟё ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɬɨɝɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ  ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɥɚɧɨɦ. 

ɛ) ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ  ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ  ɨɬ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ȼ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɤɥɚɫɫɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɇɚ  ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɪɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ,  ɩɨɡɜɨɥɹɸ- ɳɢɟ ɢɦ ɩɨɧɹɬɶ 
ɬɟɦɭ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɱɟɪёɞ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɪɨɛɭɸɬ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɧɨɜɨɣ  ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
ɇɚɤɨɧɟɰ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦ ɪɟɛɹɬɚ ɪɟɲɚɸɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ (ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡ  ɠɢɡɧɢ) ɢ  ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ  ɧɚɞ  ɩɪɨɟɤɬɚɦɢ.   



Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɱɢɫɬɨ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɤ ɡɚɞɚɧɢɹɦ, ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɎȽɈɋ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ,  ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. ȼ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɷɬɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɦ ɧɚ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ – ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜɟɥɢɱɚɣɲɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɛɟɪɟɠɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɤ 

ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ, ɧɚ ɨɫɨɡɧɚɧɢɢ ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɢɪɚ  ɱɚɫɬɶɸ ɠɢɜɨɣ ɢ 

ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ʌɸɛɨɜɶ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ - ɷɬɨ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɣ ɤɚɤ ɤ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɤɪɚɫɨɬɵ, ɝɚɪɦɨɧɢɢ, ɟё ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɭɦɧɨɠɟɧɢɟ ɟё ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɪɚɡɭɦɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɚ, ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɞɨɛɪɭ ɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨɛɪɚ – ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, ɱɟɪɟɡ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɢ ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɟ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɵɫɲɟɣ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɥɸɛɜɢ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɢɫɬɢɧɵ – ɷɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɭɦɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɛɵɬɢɹ, ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɹ.  
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɩɟɪɜɨɣ ɢ ɫɚɦɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ.  
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɵ ɤɚɤ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɛɨɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɨ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 

ɧɨɪɦɚɦɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɱɥɟɧɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɭɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ, ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɹ, ɱɟɫɬɢ, 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ.  
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ – ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɱɥɟɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɪɨɞɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ  ɨɞɧɨ ɢɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɥɸɛɜɢ ɤ Ɋɨɫɫɢɢ, ɧɚɪɨɞɭ, ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ, ɜ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦ ɠɟɥɚɧɢɢ ɫɥɭɠɢɬɶ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ.  
ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ  ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɞɥɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 

ɦɢɪ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɪɨɞɨɜ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɸ ɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ.  
 

II. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɛɚɡɢɫɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜɨ 2 ɤɥɚɫɫɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɬɪɢ ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ.  

Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴёɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 102ɱ. 



III. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨ ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ.  ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  
Ɍɟɦɚ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ  

Хɨɞɶɛɚ: ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ, ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ, 
ɩɪɢɫɟɞɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɨɩɨɪɵ (ɲɢɪɢɧɚ 20 ɫɦ). 

Ȼɟɝ: ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ, ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3б10 ɦ, ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ, ɛɟɝ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɛɟɝ ɧɚ 30 ɦ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɛɟɝ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɛɟɝ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɛɟɝ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 2-3 ɦɢɧ. 

ɉɪɵɠɤɢ: ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ 
ɧɚ 180°, ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɝɨɪɤɭ ɦɚɬɨɜ (ɜɵɫɨɬɚ 40 ɫɦ), ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ. 

Ɇɟɬɚɧɢɟ: ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4 ɦ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ȼɪɨɫɤɢ: ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (0,5 ɤɝ) ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɢ ɥɨɜɥɹ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ ɦɹɱɚ. 

 
Ɍɟɦɚ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ  

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɩɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ (ɫɨɝɧɭɜ ɢ ɜɵɩɪɹɦɢɜ ɧɨɝɢ). 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɟɧɤɭ, 

ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɢ ɝɨɪɤɭ ɦɚɬɨɜ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɟɪɟɜёɪɧɭɬɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ (ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ, ɝɚɥɨɩ), ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɫɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
     Ɍɟɦɚ 3. Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  
 

Ɍɟɦɚ 4. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ  
 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 
 «ȼɵɡɨɜ ɧɨɦɟɪɨɜ»,  «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ», «Ɇɹɱ ɫɨɫɟɞɭ», «ȼɨɪɨɛɶɢ, ɜɨɪɨɧɵ», «Ɇɵɲɟɥɨɜɤɚ», «Ɍɪɟɬɢɣ ɥɢɲɧɢɣ». 
«Ɂɚɩɪɟɳёɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ», «ɇɟɜɨɞ», «ɉɟɪɟɞɚɣ ɦɹɱ»; «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɭɬɤɢ», «ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ». 
«ȼɨɪɨɬɰɚ», «Ȼɭɤɫɢɪɵ»,  «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ?», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɜɨɪɨɬɚ». 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ: ɪɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ «ȼɨ ɛɨɪɭ», ɛɟɥɨɪɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ «ȿɠɢɤ ɢ ɦɵɲɢ». 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ.  
 

Ɋɚɡɞɟɥ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ)  
Сɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɩɨ 



ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɤɚɧɢɤɭɥ. 
 
Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
 
      ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ, ɭɪɨɤɨɜ-ɡɚɱёɬɨɜ. 
      ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ  ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
      ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɭɱɚɬɫɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢчɚɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɩɚɪɟ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ);  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɢ ɱɭɠɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɲɚɝɨɜɵɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ. 
      ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɭɪɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ (ɤɪɭɠɤɢ, ɫɟɤɰɢɢ). 
  
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɐɟɥɶ  ɋɭɳɧɨɫɬɶ  

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɬɤɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ, ɧɨ ɧɟ 
ɧɢɠɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ (ɫɬɚɧɞɚɪɬ) 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɂɝɪɨɜɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɹ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɩɨɢɫɤ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɛɪɨɫɤɚ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɝɭɥɨɤ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. 

  
IV. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ  
У ɭчɚщɢɯɫя ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ: 

 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 



 ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɶɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

Учɚщɢɟɫя ɩɨɥɭчɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥя ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢя: 
 ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ; 
 ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
Учɚщɢɟɫя ɧɚɭчɚɬɫя: 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
 ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ; ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɨɞɶɛɵ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɟɝɚ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ, ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180°; 
 ɩɪɵɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ; 
 ɦɟɬɚɬɶ ɬɟɧɧɢɫɧɵɣ ɦɹɱ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫ 4 ɦ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ; 
 ɥɚɡɢɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ; 
 ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɢ ɝɨɪɤɭ ɦɚɬɨɜ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ; 
 ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɭɫɤɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɴёɦ «ɥɟɫɟɧɤɨɣ», ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ ɩɚɞɟɧɢɟɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ;  
 ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 
Учɚщɢɟɫя ɩɨɥɭчɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭчɢɬɶɫя: 
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 



ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. 

 
Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
Учɚщɢɟɫя ɧɚɭчɚɬɫя: 
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɭɱɢɬɟɥɹ; 
 ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ (ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ);  
 ɜɧɨɫɢɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

Учɚщɢɟɫя ɩɨɥɭчɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭчɢɬɶɫя: 
 ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 

ɨɫɚɧɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ; 
 ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
 ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɜ ɢɝɪɟ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɤɚɧɢɤɭɥ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
Учɚщɢɟɫя ɧɚɭчɚɬɫя: 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɭɱɟɛɧɢɤɚ; 
 ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; 
 ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ; 
 ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɥɨɯɨɣ ɨɫɚɧɤɟ. 

Учɚщɢɟɫя ɩɨɥɭчɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭчɢɬɶɫя: 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
 ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɧɢɝɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɮɨɪɡɚɰɟɜ, ɨɝɥɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɝɨ ɛɸɪɨ; 
 ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 
 ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

     Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
Учɚщɢɟɫя ɧɚɭчɚɬɫя: 



 ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
 ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɪɚɛɨɬɚɹ ɜ ɩɚɪɟ, ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ. 

Учɚщɢɟɫя ɩɨɥɭчɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭчɢɬɶɫя: 
 ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ; 
 ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɬɨɱɧɹɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  
 
ɋɩɨɫɨɛɵ (ɦɟɬɨɞɵ) ɤɨɧɬɪɨɥɹ: 

 ɭɫɬɧɵɟ 
 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

 
 
Ɏɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: 

 ɢɝɪɵ 
 ɫɞɚɱɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 

 
ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 
Кɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ 

Ɇɟɥɤɢɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ʉ ɦɟɥɤɢɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, «ɡɚɫɬɭɩ» ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 

Зɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɯɨɬɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɢɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɧɟɧɚɦɧɨɝɨ. Ʉ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 ɫɬɚɪɬ ɧɟ ɢɡ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ; 



 ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɩɥɚɧɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ; 
 ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɧɟɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ƚɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɤɚɠɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɰɢɮɪɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ (ɨɬɦɟɬɤɢ) 

 
Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɟɥɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɥɤɢɯ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɞɜɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɛɵɯ. ɇɨ ɭɱɟɧɢɤ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹɯ ɦɨɠɟɬ 

ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɭɛɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
ȼɨ 2 ɤɥɚɫɫɟ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɯɨɞɶɛɟ. ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ (ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ, ɯɨɞɶɛɚ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɫɟɤɭɧɞɵ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ. 
 

ȼɨ 2 ɤɥɚɫɫɟ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, ɩɪɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɯɨɞɶɛɟ. ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ (ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ, ɯɨɞɶɛɚ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɫɟɤɭɧɞɵ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ. 

 
ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɬɚɪɬɨɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɢ ɫɞɚɱɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɨ ɲɟɫɬɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ: ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɦ, ɫɢɥɨɜɵɦ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ.  
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɱёɬɧɨ-ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɭɪɨɤɨɜ 

 
ɄɈɇɌɊɈɅɖɇɕȿ ɇɈɊɆАɌɂȼɕ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
 



ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ 2 ɤɥɚɫɫ 
«5» «4» «3» 

1 Ȼɟɝ 30 ɦ (ɫɟɤ.) ɦ 6,0 6,6 7,1 

ɞ 6,3 6,9 7,4 

2 Ȼɟɝ 1000 ɦ (ɦɢɧ,ɫɟɤ.)   
("+" - ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ)  

ɦ + + + 

ɞ + + + 

3 ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ (ɫɟɤ.) ɦ    

ɞ    

4 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) ɦ 150 130 115 

ɞ 140 125 110 

5 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
"ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɹ" (ɫɦ) 

ɦ 80 75 70 

ɞ 70 65 60 

6 ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ/ɦɢɧ.) ɦ 70 60 50 

ɞ 80 70 60 

7 Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) ɦ 10 8 6 

ɞ 8 6 4 

8 ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) ɦ 3 2 1 

9 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɬ/ɦ (ɦ) ɦ 15 12 10 

ɞ 12 10 8 

10 ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ/ɦɢɧ) 

ɞ 23 21 19 

ɦ 28 26 24 

11 ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ/ɦɢɧ) ɦ 40 38 36 

ɞ 38 36 34 

 



ɌȿɋɌɈȼЫȿ ɇɈɊɆȺɌɂȼЫ: ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɪɨɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɭ) 
 

 

Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɨ 2 ɤɥɚɫɫɟ 

 
 

№ 
 
 
 

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ɍɢɩ 
ɭɪɨɤ

ɚ. 
Ʉɨɥɢ
ɱɟɫɬɜ

ɨ 
ɱɚɫɨ

ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢ

ɹ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ⱦɨɦɚɲ
ɧɟɟ 

ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ⱦɚɬɚ 
ɩɨ 

ɩɥɚɧ
ɭ 

Ⱦɚɬɚ  
ɩɨ 

ɮɚɤɬ
ɭ 

 
 
 
 

. 

 

   ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧ
ɵɟ 

ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵ
ɟ 

ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚ 
ɬɢɜɧɵɟ 

ɍɍȾ 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɍɍȾ 

   

1. Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪɚɯ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥ/ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
Ɉɤɚɡɚɧɢɟ 
ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

ȼɜɨɞ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
20 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ 
ɩɨ ɌȻ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ 
ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ  ɤɚɤ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 
 

Ɍ.ɛ.ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ 
ɥɟɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤ
ɢ 

  



ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; 
ɞɚɬɶ ɨɛɳɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɢ 
ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹɯ 

 

2. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 
Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ 
ɩɨ 1, ɩɨ 2, ɢɡ 
ɲɟɪɟɧɝɢ 
ɩɨ1,ɩɨ2. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
30 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; 
ɭɱɢɬɶ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɨɞɟɠɞɭ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, 
ɧɨɝ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 
ɝɨɥɨɜɵ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ɍɜɨɪɱ.ɡɚ
ɞɚɧɢɟ: 
ɧɚɪɢɫɨɜ
ɚɬɶ 
ɫɩɨɪɬ.ɢɧ
ɜɟɧɬɚɪɶ 

  



3. ɍɪɨɤ – ɢɝɪɚ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

 Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
30 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ  

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢ
ɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɭɱɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ  
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ  ɪɭɤ ɢ 
ɩɪɵɠɤɨɦ ɧɚ ɞɜɭɯ 
ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 
ɜɩɟɪɟɞ ɫɥɟɜɚ ɢ 
ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ 
ɧɚɬɹɧɭɬɨɝɨ 
ɲɧɭɪɤɚ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɨɜɨɪɨɬ
ɵ 

  

4. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ 
30 ɦ.  ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. ȼ 
ɩɚɪɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɦɧɨɝɨɫɤ
ɨɤɚ 

  



. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
60 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ  

ɫɥɭɱɚɢ ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɡɦɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɛɟɝ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

5. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ 
30 ɦ.  ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ1ɢ2. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫ
ɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. 
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ
ɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
60 ɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



 
 
 
 
 
 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 

6. ɍɪɨɤ – ɢɝɪɚ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ» 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɪɵɠɨɤ 
ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɚ
) 

  



ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ.  

ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

7. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚ
ɧɢɟ ɧɢɡɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
Ȼɟɝ 800 
ɦɟɬɪɨɜ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɛɟɡ 
ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɪɵɠɤɢ ɫ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ 
ɧɚ 180. 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɈɊɍ. 
ɂɝɪɚ «Ʉ 
ɫɜɨɢɦ 
ɮɥɚɠɤɚɦ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɨɫɚɧɤɟ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɭɱɢɬɶ ɛɟɝɭ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ.
  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

8. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 310ɦ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«Ʉ ɫɜɨɢɦ 
ɮɥɚɠɤɚɦ». 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɦ ɛɟɝɨɦ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 

 ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɉɨɞɬɹɝɢ
ɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚ

  



Ȼɪɨɫɤɢ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɢ 
ɫɢɞɹ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɞɢɧɟ 
ɦ:ɢɡ 
ɜɢɫɚ 
ɫɬɨɹ 2-
3ɪ, ɞ:ɢɡ 
ɜɢɫɚ 
ɥɟɠɚ 
10ɪ. 

9. ɍɪɨɤ – ɢɝɪɚ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 
«ɋɚɦɵɣ 
ɛɵɫɬɪɵɣ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 
«ɋɚɦɵɣ 
ɛɵɫɬɪɵɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ 
ɢɝɪɚɦɢ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɫ 
ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ 
ɤɭɛɢɤɨɜ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



10. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 3ɦ. 
Ȼɪɨɫɤɢ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ. 
Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ 
ɛɟɝ ɧɚ 1000 
ɦɟɬɪɨɜ   ɫ   
ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ   ɧɚ 
ɯɨɞɶɛɭ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɭɸ ɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭ
ɸ ɰɟɥɶ (22 
ɦ) ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
4–5 ɦ. ɈɊɍ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɟɟ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɫ 
ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ 
ɤɭɛɢɤɨɜ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

11. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. 
Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ 
ɦɹɱɚ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ 
«Ɂɚɳɢɬɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ
», 
«ɋɬɪɟɥɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨё 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɤɚɤ  ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ 

.Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ – 10-
15ɪɚɡ. 

  



12. ɍɪɨɤ- ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ «ɋɚɦɵɣ 
ɥɨɜɤɢɣ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ 

«Ɂɚɳɢɬɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ

», 
«ɋɬɪɟɥɤɢ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 

ɦɹɱɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɟɧɟ; 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ;  
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɹɱɚ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

13. Ȼɟɝ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜ
ɨɜɚ ɧɢɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ 
ɦɹɱɚ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɟɧɟ; 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ; ɭɱɢɬɶ 
ɩɪɵɝɚɬɶ ɫ ɜɵɫɨɬɵ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ 
ɜɜɟɪɯ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 
15ɪ.  

  



14.  Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

ɏɨɞɶɛɚ 
ɫɤɪɟɫɬɧ
ɵɦ 
ɲɚɝɨɦ 

  

15. ɍɪɨɤ- ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ «ɋɚɦɵɣ 
ɥɨɜɤɢɣ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

ȼ ɩɚɪɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬ 
ɫɥɭɱɚɢ ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɡɦɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
Ⱦɚɸɬ ɨɰɟɧɤɭ 
ɫɜɨɢɦ ɡɧɚɧɢɹɦ ɨ 
ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 
ɬɪɚɜɦɵ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɋɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧ
ɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɥɟɠɚ – 
12-15ɪ. 

  



16. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

17. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɧɢɟ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶ-
ɛɚ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 

ɉɟɪɟɤɚɬ
ɵ ɫ ɧɨɝɢ 
ɧɚ ɧɨɝɭ 
– 10ɪ. 

  



ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɛɟɝɚ. 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

18. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ», 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɦɟɬɚɧɢɟɦ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   



19. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 
ɛɟɝ,90 
ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

ɍɩɪɚɠɧ
ɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢ
ɟ. 

  

20. ɋɬɨɣɤɢ    ɢ    
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɢɝɪɨɤɚ  (ɛɟɝ 
ɥɢɰɨɦ,   
ɫɩɢɧɨɣ, 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ), 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɟɝɚ. 
Ɍɟɨɪɢɹ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɭ 
ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ, 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 
ɛɟɝ,90 
ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ 
ɨɫɟɧɧɟɟ ɜɪɟɦɹ 
ɝɨɞɚ; ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɫ ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɨɛɪɹɞɚɦɢ ɢ 
ɬɚɧɰɚɦɢ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ.  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɬɚɧɰɵ ɢ 
ɨɛɪɹɞɵ» 

«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

21. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 
ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.ɉɨɞɜɢɠɧ
ɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ», 
«ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɭɬɢ, ɭɯɨ, ɧɨɫ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɦɟɬɚɧɢɹ.
  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɪɢɫɟɞɚ
ɧɢɟ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ – 4-
5ɪɚɡ 

  



22. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

23. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ» 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɪɢɫɟɞɚ
ɧɢɹ – 10 
ɪɚɡ. 

  



24. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 
ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.ɉɨɞɜɢɠɧ
ɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ», 
«ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ» 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ, 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɚɯ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

25. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɋɵɛɚɤɢ ɢ 
ɪɵɛɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɛɟɝɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɇɚɛɢɜɚɧ
ɢɟ ɦɹɱɚ 
ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ – 
10-15ɪɚɡ 

  



26. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ.  

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɟɪɟɞɚɥ – 
ɫɚɞɢɫɶ», 
«Ƚɨɧɤɚ 
ɦɹɱɟɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨё 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɤɚɤ  ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ 

.Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

27. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 
ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.ɉɨɞɜɢɠɧ
ɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɉɭɫɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ», 
«ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ  
ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ – 
ɩɨ 5 ɪɚɡ 

  



28. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ   
ɩɨ   ɬɟɯɧɢɤɟ   
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ   
ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
(ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫ 
ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ 
ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ
ɢ ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ. 
ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ 
ɩɨ ɌȻ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 
Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ 
ɩɨ ɞɜɚ. Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ɍ.ɛ. ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ 
ɚɤɪɨɛɚɬ
ɢɤɢ 

  



29. ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ; 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ 
ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ
ɢ ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ. 
ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɢɯ 
ɫɧɚɪɹɞɨɜ 

Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ 
ɩɨ ɞɜɚ. Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɟɪɟɤɚɬ
ɵ 

  



30. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ - 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ
ɦ, 
ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟɦ 
ɢ ɥɚɡɚɧɢɟɦ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ƚɨɪɟɥɤɢ», 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ». 
ɂɝɪɵ - 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢ
ɟɦ, 
ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ
ɦ ɢ 
ɥɚɡɚɧɢɟɦ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚɯ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɯ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɧɨɝ; ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ 
ɪɭɤɚɦɢ; ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɥɚɡɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɫɤɚɦɟɣɤɭ (ɜɵɫɨɬɚ 
40 ɫɦ)  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

ɋɬɨɣɤɚ 
ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚ
ɯ 

  



31. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. ɂɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɂɝɪɚ 
«Ɏɢɝɭɪɵ» 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

32. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɞɜɚ. ɂɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, 
ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, 
ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ. ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ 

 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

Ʉɭɜɵɪɨ
ɤ 

  



Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɂɝɪɚ 
«Ɏɢɝɭɪɵ» 

ɩɪɢɫɟɜ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

33. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɑɶɹ 
«ɛɟɪɟɡɤɚ» 
ɥɭɱɲɟ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ «ɍ 
ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ 
ɛɨɪɭ», 
«Ƚɨɪɟɥɤɢ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳ
ɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ
. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

34. ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 

ȼɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵ
ɯ ɪɭɤɚɯ 
(ɭɞɟɪɠɚ
ɧɢɟ ɫ 5-
10ɫɟɤ.) 

  



ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ɈɊɍ 
ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ «Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

35. ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ȼɢɫ 
ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

36. ɍɪɨɤ - ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ   
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸ
ɳɢɯ   
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ   
ɧɚ   ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɨɳɭɳɟɧɢɹ   ɜ   
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ   
ɝɨɥɨɜɵ,   
ɩɥɟɱ,   
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝ
ɨ ɫɬɨɥɛɚ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɦɟɣɤɚ», 
«Ɏɢɝɭɪɵ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɩɨɥɡɚɧɢɹ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɧɚ 
ɩɨɥɭɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɝɪɨɜɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɭɪɨɤɟ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



ɨɫɚɧɤɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɭɠɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ.  

37. ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ.  
ȼɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɟ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɈɊɍ ɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ȼɢɫ 
ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   



ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

38. ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɢɫɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 
ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) 
ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!
» ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ 
ɥɟɠɚ. ȼ ɜɢɫɟ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ.  
ȼɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɟ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɈɊɍ ɫ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɭɲɢɛɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɇɚ ɞɜɚ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɲɚɝɚ 
ɪɚɡɨɦɤɧɢɫɶ!» ȼɢɫ 
ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. ȼ 
ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɉɨɞɬɹɝɢ
ɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚ
ɞɢɧɟ ɦ: ɜ 
ɜɢɫɟ 
ɫɬɨɹ, ɞ: ɜ 
ɜɢɫɟ 
ɥɟɠɚ 

  



ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ. ȼɢɫ 
ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

39. ɍɪɨɤ - ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ «ɥɭɱɲɢɣ 
ɚɤɪɨɛɚɬ». 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɈɊɍ 
ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨ
ɣ ɩɚɥɤɨɣ. 
Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɦɟɣɤɚ», 
«Ɏɢɝɭɪɵ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ 
«ɥɭɱɲɢɣ 
ɚɤɪɨɛɚɬ».Ɍ
ɚɧɰɟɜɚɥɶɧ
ɵɟ ɲɚɝɢ: 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɵ
ɣ, ɩɨɥɶɤɢ. 

ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɦɭ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 
ɩɨɥɨɫɵ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɟ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɟ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   



40. Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɈɊɍ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



41.  Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ» 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɈɊɍ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɉɨɞɴɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳ
ɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧ
ɢɹ ɥɟɠɚ 
– 15-
20ɪɚɡ 

  



42. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɸ). ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ», 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ 
ɢ ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɸ). 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɨ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ;  

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

43. Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚ
ɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. 
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. 
ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. ɂɝɪɚ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   



ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. 
ɂɝɪɚ 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ 
ɧɢɬɨɱɤɚ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

«ɋɥɭɲɚɣ ɫɢɝɧɚɥ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

44. Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ. 
ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚ
ɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. 
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. 
ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ 
ɦɹɱɢ. ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɫ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɩɪɢɫɟɜ, ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ 
ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤ
ɨɣ ɪɭɤ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. 
ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ 
ɫɢɝɧɚɥ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɪɭɤ. ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, 
ɛɪɟɜɧɨ. ɂɝɪɚ 
«ɋɥɭɲɚɣ ɫɢɝɧɚɥ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 
 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

45. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ «Ʉɬɨ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«ɋɥɭɲɚɣ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, 

.Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 

   



ɜɵɲɟ?!»  
Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵ
ɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

1 ɱɚɫ ɫɢɝɧɚɥ», 
«ɂɝɨɥɨɱɤɚ 
ɢ ɧɢɬɨɱɤɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ «Ʉɬɨ 
ɜɵɲɟ». 
Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧ
ɵɟ ɲɚɝɢ: 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɵ
ɣ, ɩɨɥɶɤɢ. 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, 
ɢɯ ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ-
ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɢ 

ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ  

46. ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ ɫ 
ɩɪɵɠɤɚɦɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ,  ɫ 
ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ȼɨɥɤ ɜɨ 
ɪɜɭ», 
«ɍɞɨɱɤɚ» 

Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɹɱɨɦ.  

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɉɟɪɟɩɪ
ɵɝɢɜɚɧɢ
ɟ ɱɟɪɟɡ 
ɜɪɚɳɚɸ
ɳɭɸɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ – 10ɪ. 

  

47. ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ ɫ 
ɩɪɵɠɤɚɦɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ,  ɫ 
ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɚɣɱɢɤ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ», 
«ɑɟɯɚɪɞɚ». 

Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɹɱɨɦ  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 

   



ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

48. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɸ). ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɂɚɣɱɢɤ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ», 
«ɑɟɯɚɪɞɚ». 
Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ 
ɫɢɥɶɧɵɣ 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɹ ɩɨ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɸ). 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ
ɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɨ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ;  

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

49. ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ 
ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɝɪɵ.  

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɵ: 
«Ʉ ɫɜɨɢɦ 
ɮɥɚɠɤɚɦ», 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ. ɌȻ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

50. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 
«ɬɪɚɜɦɚ», 
«ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ»; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɩɪɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɚɦɢ 

  

51. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 

   



ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 
«ɬɪɚɜɦɚ», 
«ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ»; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɩɪɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ 

ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

52. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɨɞɴёɦɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɞɭɝɟ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɭɫɜɨɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ 

  



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

53. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɪɟɠɢɦɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ .  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 
ɦɹɱɚ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ 

  

54. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
, «Ʌɚɩɬɚ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ 
ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; ɭɤɪɟɩɢɬɶ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ. 

ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

55. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ 
ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; ɭɤɪɟɩɢɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ.
  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 
ɦɹɱɚ ɨɬ 
ɩɨɥɚ 

  

56. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 

   



ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɚɥɟ; ɨɛɨɛɳɢɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ  ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

57. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
. ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɫ ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɪɭɤɭ, ɭɞɚɪɵ 
ɦɹɱɨɦ ɨɛ ɩɨɥ ɢ 
ɥɨɜɥɸ, ɩɪɵɠɤɢ 
ɜɜɟɪɯ ɫ 
ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤɨɣ 
ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   



ɭɱɢɬɶ ɦɟɬɚɧɢɸ 
ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɫ ɦɟɫɬɚ ɜ ɳɢɬ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 3 ɦ.
  

58. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɇɚɛɢɜɚɧ
ɢɟ ɦɹɱɚ 
– ɩɨ 10-
15ɪ 
ɤɚɠɞɨɣ 
ɪɭɤɨɣ 

  

59. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɚɥɟ; ɨɛɨɛɳɢɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ  ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

60. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ ɭɟɞɟɬ 
ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ» 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ 
ɭɟɞɟɬ ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ» 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɢ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

61. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ʌɨɜɥɹ ɢ 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
(ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 

   



ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɷɫɬɚɮɟɬ). 
ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ» 
Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ; 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ  
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 
ɥɨɜɥɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ.  

 

ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

62. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚ
ɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ; ɭɱɢɬɶ 
ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 
ɥɨɜɥɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ; ɛɪɨɫɤɚɦ ɜ 
ɰɟɥɶ  

 

 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɰɟɥɶ 

  



 ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

63. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɫɧɟɠɤɨɜ ɜ 
ɰɟɥɶ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

«Ʉɬɨ ɭ ɧɚɫ 
ɫɚɦɵɣ 
ɥɨɜɤɢɣ?». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɫɧɟɠɤɨɜ ɜ 
ɰɟɥɶ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɦɟɬɚɧɢɹ ɢ ɥɨɜɥɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 

 Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

64. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɦɟɬɚɧɢɹ ɢ ɥɨɜɥɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



65. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɹɱɨɦ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɤɨɥɶɰɨ 

  

66. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ ɭɟɞɟɬ 
ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ». 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», 
«ɒɤɨɥɚ 
ɦɹɱɚ», 
«Ɇɹɱ 
ɜɨɞɹɳɟɦɭ»
. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ 
ɭɟɞɟɬ ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɭɫɤɚ» 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ;  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   



67. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ  
ɦɹɱɚ.  

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɦɢɲɟɧɶ 

  

68. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, ɦɢɲɟɧɶ) 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ) – 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ 
ɦɹɱɚ; ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ 
ɦɹɱɚ ɜ ɰɟɥɶ  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   

69. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 

   



ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.
  

 

ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

70. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

 ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɪɢɫɟɞɚ
ɧɢɟ ɫ 
ɧɚɛɢɜɧɵ
ɦ ɦɹɱɨɦ 
–8-10ɪɚɡ 

  

71. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 

   



ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 

«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɢɝɪɚɦɢ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ.
  

ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

72. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɢɝɪɚɦɢ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ.
  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

73. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɢɡ-
ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɵ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧ

  



ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɜ ɤɪɭɝ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ 
ɦɹɱɟɣ; ɪɚɡɭɱɢɬɶ 
ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞ 
ɞɥɢɧɧɨɣ 
ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɢɢ ɫɢɞɹ 
ɧɚ ɩɨɥɭ 

74. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ 
ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɚ 
ɥɨɜɥɹ - 
ɞɪɭɝɨɣ 

  



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɜ ɤɪɭɝ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ 
ɦɹɱɟɣ; ɪɚɡɭɱɢɬɶ 
ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞ 
ɞɥɢɧɧɨɣ 
ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

75. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟɥɶ
ɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 

  

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ;  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



76. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɯɨɞɶɛɨɣ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ, 
ɩɪɵɠɤɨɦ, 
ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɧɚ 
ɲɢɪɢɧɭ ɩɨɞɧɹɬɵɯ 
ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɭɤ, 
ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ.
  

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚ
ɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   

77. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɦɹɱ», «Ɇɹɱ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 

   



ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

78. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɨɛɪɭɱ», 
«Ʌɚɩɬɚ». 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚ
ɧɢɟ 
«ɋɬɪɟɦɢɬɟ
ɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɋɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧ
ɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɥɟɠɚ 

  

79. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ: 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɪɵɠɤɨɜ, 
ɦɟɬɚɧɢɣ ɢ 
ɛɟɝɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɈɊɍ ɬɢɩɚ 
ɡɚɪɹɞɤɢ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢ
ɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪ
ɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ 
ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ 

   



ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ 
ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪ. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. ɈɊɍ 
ɬɢɩɚ ɡɚɪɹɞɤɢ. 

80.  ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɟɥɤɢ, 
ɨɪɟɯɢ, 
ɲɢɲɤɢ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ» 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 
 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

81. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɟɥɤɢ, 
ɨɪɟɯɢ, 
ɲɢɲɤɢ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   



ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

82. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ 
(ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ). 
ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ 

  

83. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ 
(ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ). 
ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

84. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ȼɟɥɤɢ, 
ɨɪɟɯɢ, 
ɲɢɲɤɢ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ», 
«ɏɪɨɦɚɹ 
ɥɢɫɚ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɛɟɝɨɦ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɦɟɬɚɧɢɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

85. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ  ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 

Ʌɨɜɥɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɜ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ

Ɍɜɨɪɱ.ɡɚ
ɞɚɧɢɟ: 
ɧɚɪɢɫɨɜ
ɚɬɶ 

  



ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

1 ɱɚɫ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɲɚɝɨɦ ɢ 
ɛɟɝɨɦ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ 
ɰɟɥɶ 
(ɤɨɥɶɰɨ, 
ɳɢɬ, 
ɦɢɲɟɧɶ). 
ɈɊɍ. ɂɝɪɚ 
«ɉɟɪɟɞɚɥ – 
ɫɚɞɢɫɶ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

ɥɸɛɨɣ 
ɜɢɞ 
ɫɩɨɪɬɚ 

86. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 
ɦɢɧɭɬɵ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ȼɵɩɪɵɝ
ɢɜɚɧɢɟ 
ɜɜɟɪɯ ɢɡ 
ɭɩɨɪɚ 
ɩɪɢɫɟɜ – 
5-6 ɪɚɡ 

  



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

87. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ  
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ
», «Ʌɢɫɵ ɢ 
ɤɭɪɵ», 
«ɉɪɵɝɚɸɳ
ɢɟ 
ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ
» ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ  
ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ) 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

88. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 3 
ɦɢɧɭɬɵ. 
ɈɊɍ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 

   



ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

1 ɱɚɫ ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (50 ɛɟɝ, 
100 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɪɟɬɢɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.
 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

89. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨ
ɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵ
ɣ ɛɟɝ 4 
ɦɢɧɭɬɵ. 
ɈɊɍ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢ
ɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ (60 ɛɟɝ, 
90 ɯɨɞɶɛɚ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢ
ɟ ɦɚɥɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ
. ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   



ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

 Ɉɛɭɱɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 
ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɞɨ 4 ɦɢɧɭɬ, 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

 

90. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ  
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ
», «Ʌɢɫɵ ɢ 
ɤɭɪɵ», 
«ɉɪɵɝɚɸɳ
ɢɟ 
ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ
» ɗɫɬɚɮɟɬɵ 
ɦɟɠɞɭ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.
  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

91. ɒɟɫɬɢɦɢɧɭɬ
ɧɵɣ ɛɟɝ 
(ɭɱёɬ). 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
 
1 ɱɚɫ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧ
ɵɣ ɛɟɝ 6 
ɦɢɧɭɬ 
(ɭɱёɬ). 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 

   



ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɫɬɚ ɧɚ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

92. Ȼɟɝ 1 ɤɦ 
(ɭɱёɬ). 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ȼɟɝ 1 ɤɦ 
(ɭɱёɬ). 
ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫ
ɬɢ. ɂɝɪɚ 
«ɉɹɬɧɚɲɤɢ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 1 ɤɦ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

   

93. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
ɢ ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɨɜɨɪɨɬ
ɵ ɜ 
ɫɬɪɨɸ 

  



ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

94. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ ɰɟɥɶ ɫ 
ɦɟɫɬɚ.  ɂɝɪɵ 
ɫ ɛɟɝɨɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɭɸ ɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭ
ɸ ɰɟɥɶ (22 
ɦ) ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
4–5 ɦ. ɈɊɍ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ; 
ɭɱɢɬɶ ɛɟɝɭ ɧɚ 800-
1000ɦɟɬɪɨɜ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ
  

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 
(ɬɟɯɧɢɤɭ) 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   

95.  Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 
ɜ ɰɟɥɶ ɫ 
ɦɟɫɬɚ (ɭɱёɬ). 
Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ ɜ ɰɟɥɶ 
ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɭɱёɬ). Ȼɟɝ 
30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ 
ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ. 

ȼɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢ
ɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 

   



ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɢ ɥɟɬɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞɵ. 

 

ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɰɟɥɟɣ 

ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

96. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
ɢ ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   

97. Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ (ɭɱёɬ). 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ 
(ɭɱёɬ). 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ ɧɚ 2-ɯ 
ɧɨɝɚɯ – 
15-20 
ɪɚɡ 

  



ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

98. ɍɱёɬ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɍɱёɬ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10ɦ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ
ɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟ
ɣ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɧɵɯ 
)ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

   

99. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ 
ɢ ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬ
ɶ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɤɚɥɤ
ɭ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ – 10 
ɪɚɡ 

  



ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

100. ɍɱёɬ ɩɪɵɠɤɚ 
ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫ ɦɚɥɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɍɱёɬ 
ɩɪɵɠɤɚ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɈɊɍ 
ɫ ɦɹɱɚɦɢ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢ
ɹ ɫ ɦɚɥɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚ
ɧɢɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧ
ɟ. 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ  
ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧ
ɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢ
ɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
ɍɦɟɧɢɟ 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɞɢɚɥɨɝ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜ
ɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥ
ɶ 
ɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɟɜɚɧɢ
ɹ 

   

101. ɍɱёɬ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 
ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

 

Ʉɨɧɬ
ɪɨɥɶɧ
ɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɍɱёɬ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧ
ɢɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧ
ɟ. ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬ
ɟɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ  
ɢ ɭɦɟɧɢɹ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 

 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɟ 
ɞɨɧɨɫɢɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ 
ɧɨ – ɹɪɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫ 
ɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ
ɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  
ɤ ɭɱɟɧɢɸ 

   



ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.
  

102. ɍɪɨɤ-ɢɝɪɚ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢ
ɟ. ɂɝɪɵ ɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɨɦ 
ɛɢɧɢ 
ɪɨɜɚɧ 
ɧɵɣ 
1 ɱɚɫ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵ
ɟ ɢɝɪɵ 
«Ⱦɜɚ 
ɦɨɪɨɡɚ», 
«Ɍɨɱɧɵɣ 
ɪɚɫɱёɬ» 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜ. 

Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜɨ 
ɞɜɨɪɟ, ɧɚ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɢ 
ɜɨɞɨɟɦɚɯ ɜ ɥɟɬɧɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɤɚɧɢɤɭɥ; 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ 
ɥɟɬɧɢɯ ɤɚɧɢɤɭɥɚɯ. 
ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɯɨɞɶɛɟ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɚɦɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ
ɳɢɦɢ ɟё ɪɨɥɶ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ
ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ
ɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɍɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ 
ɜɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭ
ɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɜɨɢɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

   



ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ.  
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